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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Speed   Reading Techniques / Speed   Reading Techniques

Ders Kodu / Course Code ADL213.2B

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Pre-Bachelor / Pre-Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Hızlı okuma ve yazma tekniklerini vererek öğrencinin büro ortamında ve toplantılarda 
etkinliğini arttırmak

Fast reading and writing techniques to enhance the effectiveness of the meetings and 
giving the student office environment

İçeriği / Content Hızlı okuma teknikleri, uygulanması ve okuma hızının artırılması. Speed  -reading techniques, implementation, and increasing the speed of reading.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Adil MAVİŞ, Anlayarak Hızlı Okuma ve Öğrenme Teknikleri, Hayat Yayınları, İstanbul, 
2001. “Anlayarak Hızlı Okuma Teknikleri Semineri Notları by Dr. Muhammed 
BOZDAĞ.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Mezunlar, kısaltarak yazma tekniklerini kazanır Students will learn the techniques for summarising

2 Mezunlar, seçerek okuma tekniğini öğrenir Students will learn skimming

3 Mezunlar, yazının ana fikrini bulma yeteneğini kazanır Students will gain the technique to find the main idea in writing

4 Mezunlar, hızlı okuma için göz egzersizlerini ve göze ritim kazandırma tekniklerini tanır Students will recognize eye exericises and rhythm exercises for speed reading

5 Mezunlar, hızlı okuma ve yazma tekniklerini tanır Students will be familiar with speed-reading and writing techniques

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hızlı okumanın önemi ve dersin araçları

The importance of speed reading and the materials of the course

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Etkin okumanın önemi, etkin okumaya engel oluşturan faktörler

The importance of effective reading, factors that reduce speed in 
reading

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hızlı okuma teknikleri

Speed reading techniques

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hızlı okuma teknikleri

Speed reading techniques

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hızlı okuma temel değişkenleri; hız, kavrama

The main variants of speed reading ;speed,comprehension
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hızlı okuma temel değişkenleri; hatırlama

The main variants of speed reading ;recall

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hız için göz egzersizleri, yatay ve dikey okuma, göze ritim 
kazandırma teknikleri

Eye exercises for speed reading,horizontal and vertical reading,rhytm 
exercises for eyes

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav Haftası

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üstün okuma teknikleri

Excellent reading techniques

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üstün okuma teknikleri

Excellent reading techniques

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atlayarak okuma teknikleri

Word skipping reading techniques
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Seçerek okuma teknikleri

Selective reading techniques

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okuma hızını arttırma çalışmaları: örnek uygulamalar

Exercises for increasing reading speed and sample practices

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarı Yıl Sonu Sınavı

Final Exam

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

00Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 0 0

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 0

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

00Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 0 0

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 0

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 0

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Tartışma / Discussion 5 2.00 10.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 12 1.00 12.00

Bireysel Çalışma / Self Study 5 3.00 15.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 10.00 10.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 26 29.00 60.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 60.00/30.00 = 2.00 ~ 2.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 60.00 / 30.00 = 2.00 ~ 2.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1

1.Mezunlar, kısaltarak yazma 
tekniklerini kazanır / Students 
will learn the techniques for 
summarising

5

2.Mezunlar, seçerek okuma 
tekniğini öğrenir / Students will 
learn skimming

5

3.Mezunlar, yazının ana fikrini 
bulma yeteneğini kazanır / 
Students will gain the 
technique to find the main idea 
in writing

5

4.Mezunlar, hızlı okuma için 
göz egzersizlerini ve göze ritim 
kazandırma tekniklerini tanır / 
Students will recognize eye 
exericises and rhythm 
exercises for speed reading

5

5.Mezunlar, hızlı okuma ve 
yazma tekniklerini tanır / 
Students will be familiar with 
speed-reading and writing 
techniques

5
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