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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Family Relations and Communications / Family Relations and Communications

Ders Kodu / Course Code FS0306.1

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersi alan öğrencilerin aile danışmanlığı konusunda bilgi sahibi olmaları. The aim of this course is to gain knowledge about family counselling.

İçeriği / Content İletişim, aile, çatışma, kişilik gelişimi, gelişim basamakları, ebeveyn rol modelleri, ailelerin 
çocuk tasarımları, kültür içinde çocuğun anlamı, iletişimde sen dili, ben dili, soru ve yargı 
cümlelerinin anlamları, patalojik aile tutumları ve sonuçları.

Communication, family, conflict, personality development, development stages, parent 
role models, child designs of families, meaning of child in the context of culture, you 
language in communication, I language, meanings of question and judgement 
sentences, pathological family attitudes 

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Aile, sevgi ve aşk kavramlarını tanımlar. At the end of the course, students will be able to,Define family, love, and liking

2 Ailenin tarihsel gelişimini değerlendirir. Evalute history of family development

3 Genel anlamda İlişki ve iletişimi tanımlar. Define relationship and communication generally

4 Sağlıklı ve aktif iletişimi çözümler. Analyze healthy and active communication

5 Ana- baba-çocuk çatışmalarını tanımlar. Define mother-father-child conflicts

6 Ana-baba tutumlarını değerlendirir. Evaluate family attitudes

7 Ana-baba tutumlarının kişilik gelişimlerine etkilerini değerlendirir. Evaluate family attitudes on personality development

8 Bilgilerini aile içi iletişim konusuna aktarır. Transfer knowledges into domestic communication

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sevgi ve Aşk Psikolojisi 

Loving psychology

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Tanımları 

Family definition

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Türleri 

Family styles

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Tutumları 

Family attitudes

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Yaşam Döngüsü 

Family life cycle
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ailede Sosyal Destek 

Social support in family

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav 

Midterm examination

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

iletişim Kavramı ve İletişimin Temel Öğeleri 

Communication concept and basic components of communication

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişim Kuramları 

Communicatio theories

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile İçi İletişim 

Domestic communication

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Kural Koyma ve Çatışma Çözümü 

Making rules in family and conflict resolution
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ailede Disiplin, İtaat ve Saygı 

Discipline, obedience and respect in family

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Eğitimi ve Ailelere Yönelik Rehberlik Çalışmaları 

Family education and family oriented guidance

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ailelere Yönelik Sosyal Hizmetler ve Ailelere Yardım Veren Kurumlar 

Family oriented social services and instutions helping families 

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

601Ara Sınav / Midterm Examination

102Quiz / Quiz

301Ev Ödevi / Homework

Toplam / Total: 4 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 5.00 5.00

Final Sınavı / Final Examination 1 10.00 10.00

Quiz / Quiz 2 1.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 16 3.00 48.00

Bireysel Çalışma / Self Study 16 1.00 16.00

Ev Ödevi / Homework 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 37 30.00 91.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 91.00/30.00 = 3.03 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 91.00 / 30.00 = 3.03 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2

1.Aile, sevgi ve aşk 
kavramlarını tanımlar.  / At the 
end of the course, students will 
be able to,Define family, love, 
and liking

2.Ailenin tarihsel gelişimini 
değerlendirir.  / Evalute history 
of family development

3.Genel anlamda İlişki ve 
iletişimi tanımlar.  / Define 
relationship and 
communication generally

4.Sağlıklı ve aktif iletişimi 
çözümler.  / Analyze healthy 
and active communication

5.Ana- baba-çocuk 
çatışmalarını tanımlar.  / Define 
mother-father-child conflicts

6.Ana-baba tutumlarını 
değerlendirir. / Evaluate family 
attitudes

7.Ana-baba tutumlarının kişilik 
gelişimlerine etkilerini 
değerlendirir.  / Evaluate family 
attitudes on personality 
development

8.Bilgilerini aile içi iletişim 
konusuna aktarır.  / Transfer 
knowledges into domestic 
communication
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