
2023 - 2024 / PD409.3 - Family Counseling / Family Counseling

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Family Counseling / Family Counseling

Ders Kodu / Course Code PD409.3

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Dersin AmacıAile ve evlilik danışmanlığını öğretmek Course Objectives The aim of this course is to teach family and marrying counseling 

İçeriği / Content (YÖK Kur tanımı alınmıştır.) Aile ve evlilik danışmanlığını öğretmek The aim of this course is to teach family and marrying counseling

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Aileyi ve aile içi ilişkileri tanımlar. At the end of the course, students will be able to,define  family and domestic relationships

2 Aile sisteminin önemli teorilerini yorumlar. comment on significance theories of family system

3 Aile danışmanlığının teorik yaklaşımlarını açıklar. explain theoretical approaches of family counseling

4 Aile yaşam döngüsünü açıklar explain family life cycle

5 Normal ve sağlıklı aile ile bozuk aile sistemini ayırt eder. discriminiate healthy and unhealthy family

6 Türkiye’deki rehberlik ve aile danışmanlığı hizmetlerini aile sorunlarıyla ilişkilendirir. make relationships between family problems and guidance and family counseling services

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığı Giriş ve Temel Kavramlar

Introduction to family counseling and basic concepts

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Yaşam Döngüsü

Family life cycle

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile içi İletişim Sorunları

Domestic communication problems

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığı Kuramları

Family counseling theories

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığı Kuramları

Family counseling theories
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığı Kuramları

Family counseling theories

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm examination

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığında Çağdaş Yaklaşımlar

Contemporary approaches in family counseling

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığında Çağdaş Yaklaşımlar

Contemporary approaches in family counseling

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığında Çağdaş Yaklaşımlar

Contemporary approaches in family counseling

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile ve Hukuk

Family and law
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ailede Cinsel Yaşam

Sexual life in family

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Danışmanlığında Etik

Ethic in family counseling

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türkiye’deki Aile danışmanlığı ve Rehberliği Hizmetleri

Family counseling and guidance services in Turkey 

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

601Ara Sınav / Midterm Examination

102Quiz / Quiz

301Ev Ödevi / Homework

Toplam / Total: 4 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 4.00 4.00

Final Sınavı / Final Examination 1 6.00 6.00

Quiz / Quiz 2 1.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 16 5.00 80.00

Bireysel Çalışma / Self Study 16 2.00 32.00

Ev Ödevi / Homework 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 37 28.00 134.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 134.00/30.00 = 4.47 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 134.00 / 30.00 = 4.47 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2 3.4.3 3.4.4

1.Aileyi ve aile içi ilişkileri 
tanımlar. / At the end of the 
course, students will be able 
to,define  family and domestic 
relationships

2.Aile sisteminin önemli 
teorilerini yorumlar. / comment 
on significance theories of 
family system

3.Aile danışmanlığının teorik 
yaklaşımlarını açıklar. / explain 
theoretical approaches of 
family counseling

4.Aile yaşam döngüsünü 
açıklar / explain family life cycle

5.Normal ve sağlıklı aile ile 
bozuk aile sistemini ayırt eder. / 
discriminiate healthy and 
unhealthy family

6.Türkiye’deki rehberlik ve aile 
danışmanlığı hizmetlerini aile 
sorunlarıyla ilişkilendirir. / make 
relationships between family 
problems and guidance and 
family counseling services
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