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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Nonverbal Communication / Nonverbal Communication

Ders Kodu / Course Code FS0306.4

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Second Education  / Second Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Dersin AmacıBu dersin amacı; psikolojik danışmanın sözsüz iletişimi kurma becerisini 
kazanmasıdır.

The aim of this course is to gain establishing nonverbal communication.

İçeriği / Content (YÖK Kur tanımı alınmıştır.) Sözsüz İletişim Ve Özellikleri
Yüz İfadesi; Mimikler Ve Jestler, Kol Kavuşturma , Bacaklar Ve Yürüyüş Şekilleri, Kişiler 
Arası Mesafe Ve Yönetim Açısı, Zaman Kullanımı, Senin İletişimdeki Rolü, Dokunma, Bazı 
Önemli, Duygulara Ait Jestler ve Mimikler, Eğitimde Beden Dilinin Önemi
Araçlar, Aksesuarlar, Giyim, Kuşam Ve Statü Göstergeleri, Dünyadaki Farklı Kültürler Ve 
Beden Dili. Bazı Ülkelerde Kullanırken Dikkat Edilmesi Gereken Jestler

Nonverbal communication and its properties, facing styles, facial expression, walking 
styles, distance between people,  utilizing time, the role of you in communication, 
touching, facial expression belonging important emotions, significance of body 
language in education, wearing, expression of status, different cultures in World, body 
language, facial expression which should be attention in using some countries

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İletişim Sürecinde Yer Alan Unsurları analiz eder. At the end of the course, students will be able to,analyze components in communication process

2 İletişim problemlerini açıklar. explain problems of communication

3 Sözsüz İletişim ve özelliklerini günlük hayata uygular apply nonverbal and its properties in daily life

4 Kişiler Arası Mesafe ve yönetim ilişkisini değerlendirir. evaluate relationships distance between people and administration

5 Zaman yönetimini yaşamına uygular. apply time management in life

6 Eğitimde Beden Dilinin Önemini açıklar. explain significance of body language in education

7 Jest ve mimikleri çözümler. analyze facial expressions

8 Araçların önemini bilir know significance of means 

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişimin Kapsamı Ve Tanımı 

Definition and content of communication

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişimin Amacı, Özellikleri, İşlevi Ve Varsayımları 

Purpose, properties, assumptions, and functions of communication

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişim Sürecinde Yer Alan Unsurlar 

Components in communication process

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişim Problemleri 

Problems of communication

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişim İçinde Benliğin Tanımı Ve Sunumu 

Definition and presentation of self-concept inside of communication
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişimin Sınıflandırılması 

Classification of communication

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sözsüz İletişim Ve Özellikleri 

Nonverbal communication and its properties

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yüz İfadesi; Mimikler Ve Jestler 

Facial expressions

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kol Kavuşturma , Bacaklar Ve Yürüyüş Şekilleri 

Walking styles

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kişiler Arası Mesafe Ve Yönetim Açısı 

Distance between people and administration

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zaman Kullanımı, Senin İletişimdeki Rolü, Dokunma, Bazı Önemli 
Duygulara Ait Jestler Ve Mimikler 

Utilizing time, the role of you in communication, touching, facial 
expression belonging important emotions
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Eğitimde Beden Dilinin Önemi 

Significance of body language in education

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Araçlar, Aksesuarlar, Giyim, Kuşam Ve Statü Göstergeleri 

Wearing, expression of status

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyadaki Farklı Kültürler Ve Beden Dili. Bazı Ülkelerde Kullanırken 
Dikkat Edilmesi Gereken Jestler 

Facial expression which should be attention in using some countries

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

601Ara Sınav / Midterm Examination

202Quiz / Quiz

201Ev Ödevi / Homework

Toplam / Total: 4 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 10.00 10.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Quiz / Quiz 2 5.00 10.00

Derse Katılım / Attending Lectures 16 1.00 16.00

Bireysel Çalışma / Self Study 16 2.00 32.00

Ev Ödevi / Homework 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 37 29.00 79.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 79.00/30.00 = 2.63 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 79.00 / 30.00 = 2.63 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2 3.4.3 3.4.4

1.İletişim Sürecinde Yer Alan 
Unsurları analiz eder.  / At the 
end of the course, students will 
be able to,analyze components 
in communication process

2.İletişim problemlerini 
açıklar.  / explain problems of 
communication

3.Sözsüz İletişim ve 
özelliklerini günlük hayata 
uygular / apply nonverbal and 
its properties in daily life

4.Kişiler Arası Mesafe ve 
yönetim ilişkisini 
değerlendirir.  / evaluate 
relationships distance between 
people and administration

5.Zaman yönetimini yaşamına 
uygular.  / apply time 
management in life

6.Eğitimde Beden Dilinin 
Önemini açıklar.  / explain 
significance of body language 
in education

7.Jest ve mimikleri çözümler.  / 
analyze facial expressions

8.Araçların önemini bilir  / know 
significance of means 
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