
2023 - 2024 / SB403 - Guidance / Guidance

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Guidance / Guidance

Ders Kodu / Course Code SB403

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı öğretmen adaylarının psikolojik danışma ve rehberlik alanına ve okullarda 
sunulan psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerindeki rolleri ve sorumluluklarına ilişkin 
bir anlayışa sahip olmalarıdır.

the role of counselling and psychological counselling of student personal services in 
educational system.the basic concepts and approaches of counselling.t the most 
appropriate approaches. appropriate activities for the selected approach.development 
of a student in a whole.

İçeriği / Content Öğrenci kişilik hizmetleri, psikolojik danışma ve rehberliğin bu hizmetler içerisindeki yeri, 
Psikolojik danışma ve rehberlikle ilgili temel kavramlar, rehberliğin ilkeleri, gelişimi, 
Psikolojik danışma ve rehberliğin tarihsel gelişimi, Psikolojik danışma ve rehberlikte hizmet 
alanları, Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Psikolojik danışma (Müdahale) 
hizmetleri Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Bireyi tanıma hizmetleri, Psikolojik 
danışma ve rehberlik hizmetleri: Bilgi toplama ve yayma hizmetleri, Psikolojik danışma ve 
rehberlik hizmetleri: Yerleştirme hizmetleri-İzleme hizmetleri, Psikolojik danışma ve 
rehberlik hizmetleri: Oryantasyon hizmetleri, Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: 
Konsültasyon hizmetleri Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Araştırma ve 
Değerlendirme hizmetleri- Çevre ve veli ile ilişkiler, Psikolojik danışma ve rehberlikte örgüt 
yapısı, Psikolojik danışma ve rehberlikte personelin rol ve sorumlulukları

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Psikolojik danışma ve rehberlik alanının eğitim sistemi içindeki yerini kavrayabilme. Learn the role of counselling and psychological counselling of student personal services in 
educational system. 

2 Psikolojik danışma ve rehberliğin ilkelerini kavrayabilme. Organize appropriate activities for the selected approach. Realize to deal with the development of a 
student in a whole. Organize activities according to the individual difference.

3 Psikolojik danışma ve rehberliğin hizmet alanlarının bilgisine sahip olabilme. Explain the basic concepts and approaches of counselling. Select the most appropriate approaches.

4 Psikolojik danışma ve rehberlikte kullanılan tekniklerin bilgisine sahip olabilme.

5

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dersin tanıtımı: kapsamı, önemi, kural ve gerekleri, dersle ilgili 
oryantasyon çalışmaları

An introduction of the course and orientation

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğrenci kişilik hizmetleri ve Psikolojik danışma ve rehberlikle ilgili 
temel kavramlar

Objectives, principles and history of counselling

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberliğin tarihsel gelişimi ve ilkeleri

counselling and education

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlikte hizmet alanları

Service fields of counselling and psychological guidance

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Psikolojik danışma 
(Müdahale) hizmetleri

Service types of counselling and psychological guidance
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Bilgi toplama ve yayma 
hizmetleri

Individual – social counselling

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Yerleştirme hizmetleri-
izleme hizmetleri ve sevk hizmetleri

Educational couselling

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Oryantasyon hizmetleri

Professional counselling

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: bireyi tanıma hizmetleri

Recognition of individual

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: Araştırma ve 
Değerlendirme hizmetleri- Çevre ve veli ile ilişkiler

Test and technics out of test
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri: konsültasyon hizmetleri

Private education and couselling

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlikte örgüt yapısı

Organization and personel in counselling

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlik programı

Organization and personel in counselling

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik danışma ve rehberlikte personelin rol ve sorumlulukları

evalotion
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Final Sınavı / Final Examination 1 90.00 90.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 1 90.00 90.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 90.00/30.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 90.00 / 30.00 = 3.00 ~ 3.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.Psikolojik danışma ve 
rehberlik alanının eğitim sistemi 
içindeki yerini kavrayabilme. / 
Learn the role of counselling 
and psychological counselling 
of student personal services in 
educational system. 

2.Psikolojik danışma ve 
rehberliğin ilkelerini 
kavrayabilme. / Organize 
appropriate activities for the 
selected approach. Realize to 
deal with the development of a 
student in a whole. Organize 
activities according to the 
individual difference.

3.Psikolojik danışma ve 
rehberliğin hizmet alanlarının 
bilgisine sahip olabilme. / 
Explain the basic concepts and 
approaches of counselling. 
Select the most appropriate 
approaches.

4.Psikolojik danışma ve 
rehberlikte kullanılan tekniklerin 
bilgisine sahip olabilme. / 

5. / 
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