
2023 - 2024 / SY215.1 - Public Health / Public Health

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Public Health / Public Health

Ders Kodu / Course Code SY215.1

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Toplumdaki sağlık sorunlarını tanımak, etkileyen çevresel, sosyal ve davranışsal 
oluşumları kavramak, koruyucu hekimlik ilkelerini benimsemek ve bu bilgileri sağlık 
yönetimi uygulamalarında koordinasyonun sağlanmasında kullanma bilgi, becerisini 
kazandırmaktır.

to recognize the health problems of the society, to understand the environmental, 
social and behavioral formations that affect it, to adopt the principles of preventive 
medicine and to gain the knowledge and skills to use these information in coordination 
of health management practices.

İçeriği / Content Toplum sağlığının korunması ve geliştirilmesini amaçlayan bu derste; Türkiye’de sağlık 
hizmetlerinin örgütlenme tarihçesi ve sosyalleştirme konuları, halk sağlığına ilişkin temel 
kavramlar, sağlık ve hastalık kavramları, sağlık hizmetlerinin sınıflandırılması, temel sağlık 
hizmetleri, sağlık yönetimi, ana sağlığı, aile planlaması, çocuk sağlığı, bulaşıcı hastalıklar, 
çevre sağlığı, iş sağlığı, sosyal hastalıklar hakkında bilgi verilecektir.

This derste aims to protect and improve the health of the community; Health and 
illness concepts, classification of health services, basic health services, health 
management, maternal health, family planning, child health, infectious diseases, 
environmental health, occupational health, health and disease concepts in Turkey, 
history of organization and socialization of health services in Turkey , social illnesses 
will be given.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Halk Sağlığı Ders Kitabı, Baltaş Z, Can G, Demircan H.Ç ve ark. İstanbul Üniversitesi 
Yayınları, No: 4747. İstanbul 2008.
Birgül Piyal, Halk Sağlığı,  Ankara Üniversitesi Uzaktan Eğitim Yayınları, 2011.

Halk Sağlığı Ders Kitabı, Baltaş Z, Can G, Demircan H.Ç ve ark. İstanbul Üniversitesi 
Yayınları, No: 4747. İstanbul 2008.
Birgül Piyal, Halk Sağlığı,  Ankara Üniversitesi Uzaktan Eğitim Yayınları, 2011.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Ebru SÖNMEZ SARI Lec. PhD Ebru SÖNMEZ SARI
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Özel sağlık sorunlarını tanımlar, önemini kavrar ve yönetir. Define and manage personal health problems.

2 Halk sağlığını etkileyen genel durumlara yönelik hizmet sunumunu planlar yapar, koordinasyonu 
sağlar. Provides service coordination for general situations affecting public health.

3 Sağlığı etkileyen davranışçı faktörleri önemser. Behavioral factors that affect health are important.

4 Epidemiyolojinin önemini kavrar ve sağlık ölçütlerini sıralar. Identify the importance of epidemiology and rank health criteria.

5 Halk sağlığı tanımını yapar, önemini kavrar. It defines the importance of public health.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk sağlığının tarihsel gelişimi, halk sağlığı tanımı ve kavramları I

Historical development of public health, definition and concepts of 
public health I

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk sağlığının tarihsel gelişimi, halk sağlığı tanımı ve kavramları II

Historical development of public health, definition and concepts of 
public health II

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Demografi ve sağlık, sağlık göstergeleri

Demographics and health, health indicators

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Epidemiyoloji

Epidemiology

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlığı etkileyen davranışçı faktörler

Behavioral factors affecting health
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çevre ve sağlık ilişkisi, çevre sağlığı

Relationship between environment and health, environmental health

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meslek hastalıkları, iş sağlığı ve güvenliği

Occupational diseases, occupational health and safety

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk sağlığı bakışıyla sağlık planlaması, organizasyonu ve 
değerlendirilmesi + ARA SINAV

Health planning, organization and evaluation with public health view + 
MIDTERM EXAM

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk Sağlığı açısından sağlık eğitiminin önemi

The importance of health education in terms of public health

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk sağlığında özel konulara giriş

Introduction to special topics in public health

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın sağlığı, üreme sağlığı, aile planlaması

Women's health, reproductive health, family planning
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk sağlığı, adölesan sağlığı, bağışıklama

Women's health, reproductive health, family planning

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bulaşıcı hastalıkların kontrolü, yaşlılık sorunları, bulaşıcı olmayan 
hastalıkların kontrolü

Child health, adolescent health, immunization

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk sağlığı açısından kazalar, afetler ve afet tıbbı

Accidents, disasters and disaster medicine in terms of public health

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

FİNAL SINAVI

FINAL EXAM
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 6.00 6.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 8.00 8.00

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 14 1.00 14.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 1.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 46 21.00 73.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 73.00/30.00 = 2.43 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 73.00 / 30.00 = 2.43 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.1.4 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2

1.Özel sağlık sorunlarını 
tanımlar, önemini kavrar ve 
yönetir. / Define and manage 
personal health problems.

5 5 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 3

2.Halk sağlığını etkileyen genel 
durumlara yönelik hizmet 
sunumunu planlar yapar, 
koordinasyonu sağlar. / 
Provides service coordination 
for general situations affecting 
public health.

4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4

3.Sağlığı etkileyen davranışçı 
faktörleri önemser. / Behavioral 
factors that affect health are 
important.

5 3 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5

4.Epidemiyolojinin önemini 
kavrar ve sağlık ölçütlerini 
sıralar. / Identify the importance 
of epidemiology and rank 
health criteria.

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4

5.Halk sağlığı tanımını yapar, 
önemini kavrar. / It defines the 
importance of public health.

5 4 4 5 5 3 3 4 4 3 5 4 3 4 4
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