
2023 - 2024 / SOS213.1 - Health Sociology / Health Sociology

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Health Sociology / Health Sociology

Ders Kodu / Course Code SOS213.1

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, sosyoloji alanı, sosyolojinin gelişimi, sosyoloji ve sağlık arasındaki ilişki 
hakkında bilgi elde etmektir.

The aim of this course is to gain information about sociology field, the development of 
sociology, relationship between sociology and health.

İçeriği / Content Sağlık sosyolojisi, sağlık ve demografik özellikler, sosyal stres, sağlık davranışı ve yaşam 
stili, hastalık davranışı, alternatif tıp yöntemleri, hasta rolü, hemşire - hasta etkileşimi, 
toplum değişiminde hemşire, sağlık bakım hizmetleri ve sosyal politikalar, gelişmiş 
ülkelerde sağlık bakımı, toplumcu modelde sağlık bakımı. Toplumda üreme hakları ve 
cinselliğe yönelik değer ve normlar

Sociology of Health, health and demographic characteristics, social stress, health 
behavior and lifestyle, the behavior of the disease, methods of alternative medicine, 
the role of the patient, nurse - patient interaction, nurses at changing community, 
health care services and social policies, health care in developed countries, socialist 
model of health care, reproductive rights and sexuality, values   and norms of society.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Cirhinlioğlu, Zafer (2012) "Sağlık Sosyolojisi" Nobel Yayın Dağıtım
Sağlık Sosyolojisi, Heyet (Editörler: Özgür Sarı, Hicran Yıldız), Lisans Yayıncılık, 2016 
İstanbul
Nurşen Adak, Sağlık Sosyolojisi Kadın ve Kentleşme, Birey Yayınları, 2002, İstanbul
Nurşen Adak,Sağlık Sosyolojisinde Güncel Tartışmalar, Nobel Yayıncılık, 2016 Ankara

Cirhinlioğlu, Zafer (2012) "Sağlık Sosyolojisi" Nobel Yayın Dağıtım
Sağlık Sosyolojisi, Heyet (Editörler: Özgür Sarı, Hicran Yıldız), Lisans Yayıncılık, 2016 
İstanbul
Nurşen Adak, Sağlık Sosyolojisi Kadın ve Kentleşme, Birey Yayınları, 2002, İstanbul
Nurşen Adak,Sağlık Sosyolojisinde Güncel Tartışmalar, Nobel Yayıncılık, 2016 Ankara

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi  Ahmed Hamza ALPAY Asst. Prof. Ahmed Hamza ALPAY
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Sağlık sosyolojisi ile ilgili kavramları açıklayabilir, Explain the concepts related to health sociology,

2 Sosyolojinin alanlarını tanımlayabilir, Describe the areas of sociology

3 Sosyolojinin gelişimini değerlendirebilir, Evaluate the development of sociology

4 Sosyoloji ve sağlık arasındaki ilişkiyi açıklayabilir, Explain the relationship between sociology and health

5 Sağlıkla ilişkili sosyolojik sorunları çözümleyebilir. Analyze health-related sociological issues.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Demografik özellikler ve sağlık

Sociology of Health,Health and Demographic Characteristics

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal Stres

Social Stress

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık davranışı ve yaşam biçimi

Health Behavior and Lifestyle

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hastalık davranışı ve yaşam biçimi

The Behavior of The Disease

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Alternatif tıp yöntemleri

Methods of Alternative Medicine
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşire ve hasta etkileşimi

Nurse - Patient Interaction

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tolumsal değişimde hemşire

Nurses at Changing Community

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık bakım hizmetleri ve sosyal politikalar

Health Care Services and Social Policies

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişmiş ülkelerde sağlık bakımı

Health Care in Developed Countries

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumcu modelde sağlık bakımı

Socialist Model of Health Care
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumda üreme hakları ve cinselliğe yönelik değer ve normlar

Reproductive Rights And Sexuality

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşire –Hasta ilişkileri

Values   and Norms of Society

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Değerlendirme

General Assessment

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Değerlendirme

General Assessment
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type: DDS

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 7 2.00 14.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 2.00 28.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 10 1.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 33 8.00 55.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 55.00/30.00 = 1.83 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 55.00 / 30.00 = 1.83 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.3.3 3.4.1 3.4.2

1.Sağlık sosyolojisi ile ilgili 
kavramları açıklayabilir, / 
Explain the concepts related to 
health sociology,

5 2 2 2 2 2 1 3 1 4 1 1 1 2 2 3

2.Sosyolojinin alanlarını 
tanımlayabilir, / Describe the 
areas of sociology

5 2 3 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 3 3

3.Sosyolojinin gelişimini 
değerlendirebilir, / Evaluate the 
development of sociology

3 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 3 3 3

4.Sosyoloji ve sağlık arasındaki 
ilişkiyi açıklayabilir, / Explain 
the relationship between 
sociology and health

5 2 2 2 2 3 1 3 2 3 3 1 1 2 2 3

5.Sağlıkla ilişkili sosyolojik 
sorunları çözümleyebilir. / 
Analyze health-related 
sociological issues.

3 2 3 3 2 3 2 4 3 4 5 1 1 2 2 3
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