
2023 - 2024 / AE-RPD309 - Vocational Guidance / Vocational Guidance

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Vocational Guidance / Vocational Guidance

Ders Kodu / Course Code AE-RPD309

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Mesleklerle ilgili rehberlik hizmetlerini bilme, öğrencileri mesleki eğilimlerini belirleme ve 
yardımcı olma, mesleki rehberlikle ilgili testleri öğrenmektir.

To be able to know guidance services related to vocations, determine students’ 
vocation tendencies and help them, learn tests related to vocational guidance

İçeriği / Content Mesleki rehberlik ve kariyer danışmanlığı ile ilgili temel kavram ve ilkeler; kariyer gelişim 
sürecini etkileyen faktörler, kariyer danışmanlığında kuramlar, kariyer psikolojik danışması, 
kariyer psikolojik danışma programları.

Basic concepts and principles regarding vocational guidance and career counseling; 
Factors affecting the career development process, theories in career counseling, 
career psychological counseling, career psychological counseling programs.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Prof. Dr. Binnur Yeşilyaprak (Editör), Mesleki Rehberlik ve Kariyer Danışmanlığı Kuramdan 
Uygulamaya, Pegem. 13.Baskı

Prof. Dr. Binnur Yeşilyaprak (Editor), Vocational Guidance and Career Counseling 
From Theory to Practice, Pegem. 13th Edition

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Emirhan AKTAŞ Lec. Emirhan AKTAŞ
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Mesleki rehberlik ve kariyer danışmanlığı ile ilgili temel kavramları öğrenir. Learns the basic concepts of vocational guidance and career counseling.

2 Kariyer gelişim sürecini etkileyen faktörleri öğrenir. Learns the factors affecting the career development process.

3 Kariyer danışmanlığı kuramlarını bilir. Knows career counseling theories.

4 Kariyer danışmanlığı sürecini öğrenir ve planlar. Learns and plans the career counseling process.

5 Kariyer danışmanlığı müdahale programlarını geliştirmeyi öğrenir. Learns to develop career counseling intervention programs.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Giriş

Introduction

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

MESLEKİ REHBERLİK VE KARİYER DANIŞMANLIĞINA GİRİŞ

INTRODUCTION TO VOCATIONAL GUIDANCE AND CAREER 
COUNSELING

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KARİYER GELİŞİM SÜRECİNİ ETKİLEYEN FAKTÖRLER

FACTORS AFFECTING THE CAREER DEVELOPMENT PROCESS

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ÖZELLİK-FAKTÖR UYUMLU KURAMLAR

TRAIT-FACTOR COMPATIBLE THEORIES

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

PSİKODİNAMİK YAKLAŞIMLAR

PSYCHODYNAMIC APPROACHES
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GELİŞİMSEL YAKLAŞIMLAR

DEVELOPMENTAL APPROACHES

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

SOSYAL-BİLİŞSEL YAKLAŞIMLAR

SOCIAL-COGNITIVE APPROACHES

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize Sınavı

Midterm examination 

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

SOSYAL-BİLİŞSEL YAKLAŞIMLAR

SOCIAL-COGNITIVE APPROACHES

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

YENİ YAKLAŞIM VE MODELLER

NEW APPROACHES AND MODELS

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KARİYER DANIŞMANLIĞI SÜRECİ

CAREER COUNSELING PROCESS
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KARİYER EĞİTİM PROGRAMLARI

CAREER EDUCATION PROGRAMS

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KARİYER DANIŞMANLIĞINDA DEĞERLENDİRME

EVALUATION IN CAREER COUNSELING

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KARİYER DANIŞMANLIĞINDA DEĞERLENDİRME

EVALUATION IN CAREER COUNSELING

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

DERS DEĞERLENDİRME

COURSE EVALUATION

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

YARIYIL SONU SINAVLARI

END OF SEMESTER EXAMS
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type: DDS

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 16 2.00 32.00

Okuma / Reading 6 4.00 24.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 24 10.00 60.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 60.00/30.00 = 2.00 ~ 2.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 60.00 / 30.00 = 2.00 ~ 2.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2 3.4.3 3.4.4

1.Mesleki rehberlik ve kariyer 
danışmanlığı ile ilgili temel 
kavramları öğrenir. / Learns the 
basic concepts of vocational 
guidance and career 
counseling.

3 4 4 4 5 2 3 4 3 4 4 3

2.Kariyer gelişim sürecini 
etkileyen faktörleri öğrenir. / 
Learns the factors affecting the 
career development process.

3 4 4 4 5 4 3 3 3 4 4 3

3.Kariyer danışmanlığı 
kuramlarını bilir. / Knows career 
counseling theories.

3 4 3 4 5 4 3 3 4 3 4 3

4.Kariyer danışmanlığı sürecini 
öğrenir ve planlar. / Learns and 
plans the career counseling 
process.

3 4 3 4 5 2 3 3 4 3 4 3

5.Kariyer danışmanlığı 
müdahale programlarını 
geliştirmeyi öğrenir. / Learns to 
develop career counseling 
intervention programs.

3 4 4 4 5 1 3 4 4 4 4 3
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