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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Developmental Psychology 2 / Developmental Psychology 2

Ders Kodu / Course Code AE-RPD201

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Second Education  / Second Education 

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Gelişim Psikolojisi 1 Developmental Psychology 1

Amacı / Purpose Bu dersin temel amacı, ergenlik ve beliren yetişkinlik süresince meydana gelen fiziksel, 
zihinsel, duygusal ve sosyal gelişimi incelemektir.

The main objective of this course is to examine physical, mental, emotional and social 
development during adolescence and emerging adulthood.

İçeriği / Content Ergenliğe tarihsel bakış açısı ve gelişimin doğası. Puperte, biyolojik temeller ve bilişsel 
gelişim. Benlik, kimlik, duygu ve kişilik. Ergenlikte sosyal-duygusal gelişim. Cinsellik, 
cinsiyet, toplumsal cinsiyet. Ergenlikte aileler ve akranlar. Ergenlikte okullar. Ergenlik ve 
beliren yetişkinlikte başarı, çalışma ve kariyer. Ergenlerde kültürel farklılıklar ve kültürel 
duyarlılık. Ergenlik ve beliren yetişkinlikte fiziksel gelişim. Ergenlerde kültürel farklılıklar ve 
kültürel duyarlılık. Ergenlikte ahlaki gelişim. Ergenlik ve beliren yetişkinlik sorunları.

Historical perspective on adolescence and the nature of development. Puperte, 
biological foundations and cognitive development. Self, identity, emotion and 
personality. Social-emotional development in adolescence. Sexuality, sex, gender. 
Families and peers in adolescence. Schools in adolescence. Achievement, work and 
career in adolescence and emerging adulthood. Cultural differences and cultural 
sensitivity in adolescents. Physical development in adolescence and emerging 
adulthood. Cultural differences and cultural sensitivity in adolescents. Moral 
development in adolescence. Problems of adolescence and emerging adulthood.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Ergenlik. John W. Santrock. Adolescence. John W. Santrock

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi İhsan AKEREN Assistant Professor İhsan AKEREN
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Gelişimin doğasını bilir. Knows the nature of development.

2 Ergenlerin benlik, kimlik ve duygu gelişimini bilir. Knows the development of self, identity and emotional development of adolescents.

3 Ergenlikte cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve cinsiyet kalıplarını bilir. Knows gender, gender and gender stereotypes in adolescence.

4 Ergenlikte akran ilişkilerini, romantik ilişkileri ve bunların onların gelişiminde etkilerini bilir. Knows peer relationships and romantic relationships in adolescence and their effects on their 
development.

5 Ergenlik ve beliren yetişkinlikte  ailenin ve okulun gelişim üzerindeki etkilerini bilir. Knows the effects of family and school on development in adolescence and emerging adulthood.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenliğe tarihsel bakış açısı ve gelişimin doğası.

Historical perspective on adolescence and the nature of 
development.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Puperte, biyolojik temeller ve bilişsel gelişim.

Puperte, biyolojik temeller ve bilişsel gelişim.

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Benlik, kimlik, duygu ve kişilik.

Self, identity, emotion and personality.

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlikte sosyal-duygusal gelişim.

Socio-emotional development in adolescence.

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cinsellik, cinsiyet, toplumsal cinsiyet.

Sexuality, sex, gender.
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlikte aileler ve akranlar.

Families and peers in adolescence.

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlikte okullar.

Ergenlikte okullar.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik ve beliren yetişkinlikte fiziksel gelişim.

Physical development in adolescence and emerging adulthood.

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik ve beliren yetişkinlikte başarı, çalışma ve kariyer.

Ergenlik ve beliren yetişkinlikte başarı, çalışma ve kariyer.

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlikte ahlaki gelişim.

Moral development in adolescence.
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlerde kültürel farklılıklar ve kültürel duyarlılık.

Cultural differences and cultural sensitivity in adolescents.

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik ve beliren yetişkinlik sorunları.

Problems of adolescence and emerging adulthood.

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik ve beliren yetişkinlik sorunları (devamı).

Problems of adolescence and emerging adulthood (continued).

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Konu tekrarı ve yıl sonu sınavına hazırlık

Subject repetition and preparation for the end-of-year exam

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yıl sonu sınavı

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Okuma / Reading 20 2.00 40.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 4.00 4.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 10.00 20.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 14 1.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 53 23.00 110.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 110.00/30.00 = 3.67 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 110.00 / 30.00 = 3.67 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2 3.4.3 3.4.4

1.Gelişimin doğasını bilir. / 
Knows the nature of 
development.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1

2.Ergenlerin benlik, kimlik ve 
duygu gelişimini bilir. / Knows 
the development of self, 
identity and emotional 
development of adolescents.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2

3.Ergenlikte cinsiyet, toplumsal 
cinsiyet ve cinsiyet kalıplarını 
bilir. / Knows gender, gender 
and gender stereotypes in 
adolescence.

2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 3 2

4.Ergenlikte akran ilişkilerini, 
romantik ilişkileri ve bunların 
onların gelişiminde etkilerini 
bilir. / Knows peer relationships 
and romantic relationships in 
adolescence and their effects 
on their development.

1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 3 1

5.Ergenlik ve beliren 
yetişkinlikte  ailenin ve okulun 
gelişim üzerindeki etkilerini 
bilir. / Knows the effects of 
family and school on 
development in adolescence 
and emerging adulthood.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
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