
2023 - 2024 / SOS208.2B - Democracy and Human Rights / Democracy and Human Rights

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Democracy and Human Rights / Democracy and Human Rights

Ders Kodu / Course Code SOS208.2B

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose İnsan hakları ve demokrasi kavramlarını tarihsel süreç içerisindeki gelişimlerini vererek 
öğretmek, bireyin temel hak ve özgürlüklerini kavratmak, farklı düşünce, inanç ve 
kültürlerin bir arada barış ve uzlaşma içerisinde var olabileceğini kavratmak.

Teaching the development of concepts of human rights and democracy by giving the 
historical process, the fundamental rights and freedoms of the individual, getting the 
students comprehend different thoughts, beliefs and cultures may exist in peace and 
reconciliation.

İçeriği / Content Demokrasi Kuramlarına Giriş Demokrasi Teorileri Modern Demokrasi Kuramcılarının 
Öncüleri: Aristoteles “Halk Egemenliği” Montesquieu “Ilımlı Demokrasi Düşüncesi” J.J. 
Rousseau “Radikal Halk Egemenliği Öğretisi, Tocqueville “Amerika’da Demokrasi” J.S. 
Mill “Liberal Temsili Demokrasi” , Karl Marx ve Paris Komünü İnsan Hakları Kuramı İnsan 
Haklarının Korunması İnsan Haklarının Korunmasına İlişkin Başlıca Usuller Uluslararası 
Çalışma Örgütü Koruma Sistemleri

Theories of Democracy Theories of Democracy The Pioneers of Modern Democracy 
Theorists: Aristotle Ar People's Sovereignty ın Montesquieu Demokr The Idea of   
Moderate Democracy am J.J. Rousseau “The Teachings of Radical People's 
Sovereignty, Tocqueville ikal Democracy in America au J.S. Mill Koruma Liberal 
Representation Democracy ına, Karl Marx and the Paris Commune Human Rights 
Theory Human Rights Protection Major Procedures for the Protection of Human Rights 
International Labor Organization Protection Systems

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Manfred G.Schmidt, Demokrasi Kuramlarına Giriş, Vadi Yayınları, Ankara, 2002. 
Alaın Touraıne, Demokrasi Nedir? YKY, İstanbul. 
Giovanni Sartori, Demokrasi Teorisine Geri Dönüş, Yetkin Yayınları, Ankara, 1996.

Manfred G.Schmidt, Demokrasi Kuramlarına Giriş, Vadi Yayınları, Ankara, 2002. 
Alaın Touraıne, Demokrasi Nedir? YKY, İstanbul. 
Giovanni Sartori, Demokrasi Teorisine Geri Dönüş, Yetkin Yayınları, Ankara, 1996.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Abdurrahman KESKİN
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İnsan hakları ve demokrasi kavramlarını öğrenip içselleştirebilme Learns and internalizes the concepts of human rights and democracy

2 Hoşgörü ve uzlaşma kültürünü kazanabilme Gains tolerance and culture of compromise

3 vİnsan haklarının din, dil, ırk ayrımı gözetilmeksizin doğuştan kazanıldığını kavrayabilme Comprehends that human rights are acquired innately regardless of religion, language, race 
discrimination

4 İnsan hakları ve demokrasi düşüncesinin yaşanılan çağın en üstün değerleri olduğunu kavrayabilme Comprehends that the idea of human rights and democracy are ultimate values of the age that is 
being experienced

5 .Demokrasi ve insan hakları kültürünün bir arada yaşamayı kolaylaştırdığını kavrayabilme vUnderstands that the culture of human rights and democracy make it easier to live together

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan hakları ve demokrasinin tanımı

Definition of human rights and democracy

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyada ve Türkiye de demokrasi ve insan haklarının tarihi gelişimi

The historical development of democracy and human rights in Turkey 
and the World

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Demokrasi için gerekli koşullar ve demokrasi türleri

Necessary conditions for democracy and types of democracy

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile ve okulda demokrasi eğitimi

Education of democracy in family and school

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan haklarının Batı daki gelişimi(İlk ve Orta çağlar)

Development of human rights in the West (the Early and Middle 
Ages)
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan haklarının Batı daki gelişimi(Yeni ve Yakın çağlar)

Development of human rights in the West (New and Modern the 
ages)

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan haklarının Türkiye deki gelişimi

Development of human rights in Turkey

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan hakları ile ilgili uluslar arası düzenlemeler

International regulations on human rights

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan haklarında ulusal düzeyde gelişmeler

Developments in human rights at the national level

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan hakları alanında çalışan uluslar arası örgütler

International organizations working in the field of human rights
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan hakları alanında çalışan ulusal örgütler

National organizations working in the field of human rights

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bir insan hakkı ihlali olarak cinsiyet ayrımcılığı

Gender discrimination as a human rights violation

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cinsiyet ayrımcılığını engelleme yöntemleri Çocuk hakları

Gender discrimination prevention methods Children's rights

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cinsiyet ayrımcılığını engelleme yöntemleri Çocuk hakları

Gender discrimination prevention methods Children's rights

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarıyıl Sonu Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 7 2.00 14.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 4.00 56.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 3.00 42.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 51 14.00 143.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 143.00/30.00 = 4.77 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 143.00 / 30.00 = 4.77 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.3.3 3.4.1 3.4.2

1.İnsan hakları ve demokrasi 
kavramlarını öğrenip 
içselleştirebilme / Learns and 
internalizes the concepts of 
human rights and democracy

4 3 3 2 1 3 1 1 1 3 3 2 1 2 1 3

2.Hoşgörü ve uzlaşma 
kültürünü kazanabilme / Gains 
tolerance and culture of 
compromise

4 3 4 2 1 3 1 1 1 3 3 3 1 2 1 3

3.vİnsan haklarının din, dil, ırk 
ayrımı gözetilmeksizin 
doğuştan kazanıldığını 
kavrayabilme / Comprehends 
that human rights are acquired 
innately regardless of religion, 
language, race discrimination

4 3 4 3 1 5 1 1 1 3 3 3 1 3 1 3

4.İnsan hakları ve demokrasi 
düşüncesinin yaşanılan çağın 
en üstün değerleri olduğunu 
kavrayabilme / Comprehends 
that the idea of human rights 
and democracy are ultimate 
values of the age that is being 
experienced

4 3 4 3 1 4 1 1 1 3 3 2 1 3 1 3

5..Demokrasi ve insan hakları 
kültürünün bir arada yaşamayı 
kolaylaştırdığını kavrayabilme / 
vUnderstands that the culture 
of human rights and democracy 
make it easier to live together

4 3 4 3 1 3 1 1 1 3 3 3 1 3 1 3
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