
2023 - 2024 / SOS212.2B - Media and Psychology / Media and Psychology

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Media and Psychology / Media and Psychology

Ders Kodu / Course Code SOS212.2B

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı; haber ve tanıtımda, görsel ve yazılı medyada psikoloji ve sosyal psikoloji 
verilerinin nasıl kullanıldığının incelenmesi ve medya ve psikoloji arasındaki iletişim ve 
medyanın bireyler üzerindeki psikolojik yansımalarının tartışılmasıdır.

The aim of this course is to study the effects of internet on human psychology and 
interpersonel relations due to the rapid growth in cyberworld.

İçeriği / Content Medya ve psikoloji uygulamaları arasındaki ilişkiler, Türkiye’deki ve dünyadaki bu ilişkilerin 
farklılıkları ve benzerlikleri, Medyanın bilgilendirilmesinde Psikolojinin rolü, Medya etiği, Tv, 
radyo ve sinemanın çocuklar, ergenler üzerindeki olumsuz etkileri, Tv, radyo ve sinemanın 
çocuklar ve ergenler üzerindeki olumlu etkileri. Medya estetiği ve psikoloji, Medya 
estetiğinin analizi ve bireyler üzerindeki etkileri Medya ve şiddet ve Medyanın çocuklara 
karşı olan sorumluluğunu kapsayan bir derstir.

The positive effects of TV, radio and cinema on children and adolescents. The 
relationship between media and psychology applications, the differences and 
similarities of these relations in Turkey and in the world, the role of psychology in 
informing the media, media ethics, and psychology, Analysis of the media aesthetics 
and the effects on the individuals Media and violence and the responsibility of the 
media towards children.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Postman, N., & Akınhay, O. (2010). Televizyon: Öldüren Eğlence: Gösteri Çağında 
Kamusal Söylem. Ayrıntı Yayınları.

Postman, N., & Akınhay, O. (2010). Televizyon: Öldüren Eğlence: Gösteri Çağında 
Kamusal Söylem. Ayrıntı Yayınları.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Süleyman YURTTAŞ
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Görsel medyanın birey psikolojisi üzerindeki olumlu ve olumsuz yansımalarını yansımalarını yorumlar. Understanding cyberpsychology and related concepts.

2 Yazılı medyanın birey psikolojisi üzerindeki olumlu ve olumsuz yansımalarını değerlendirir. Studying the effects of cyber applications on mental health.

3 Haber ve tanıtımda psikoloji ve sosyal psikoloji verilerini yorumlar. Understanding the effects of internet on human development and mental health

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE

2 / 7



Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Giriş

Introduction

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya ve medya tarihi

Media and media history

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya ve toplumsal iletişim

Media and community communication

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya ve toplumsal iletişim

Media and community communication

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medyanın varlık şartları ile işleyiş şartları

Media presence conditions and operating conditions
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medyanın bilgilendirilmesinde Psikolojinin rolü

The role of psychology in informing the media

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medyanın bilgilendirilmesinde Psikolojinin rolü

The role of psychology in informing the media

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ARA SINAV

MID-TERM EXAM

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya ve psikoloji uygulamaları arasındaki ilişkiler

Relations between media and psychology applications

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türkiyedeki ve dünyadaki bu ilişkilerin farklılıkları ve benzerlikleri

Relations between media and psychology practices Differences and 
similarities of these relations in Turkey and in the world

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tv, radyo ve sinemanın çocuklar, ergenler ve yetişkinler üzerindeki 
olumsuz etkileri

Negative effects of TV, radio and cinema on children, adolescents 
and adults
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya etiği

Media ethics

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya estetiği ve psikoloji

Media aesthetics and psychology

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya estetiğinin analizi ve bireyler üzerindeki etkileri

Analysis of media aesthetics and effects on individuals

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Medya ve şiddet

Media and violence

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

FİNAL

FINAL EXAM
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 7 1.00 7.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 2.00 28.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 1.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 51 10.00 94.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 94.00/30.00 = 3.13 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 94.00 / 30.00 = 3.13 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.3.3 3.4.1 3.4.2

1.Görsel medyanın birey 
psikolojisi üzerindeki olumlu ve 
olumsuz yansımalarını 
yansımalarını yorumlar. / 
Understanding 
cyberpsychology and related 
concepts.

4 3 3 3 1 4 1 1 1 2 3 1 1 2 1 3

2.Yazılı medyanın birey 
psikolojisi üzerindeki olumlu ve 
olumsuz yansımalarını 
değerlendirir. / Studying the 
effects of cyber applications on 
mental health.

4 3 3 3 1 4 1 1 1 2 3 1 1 2 1 3

3.Haber ve tanıtımda psikoloji 
ve sosyal psikoloji verilerini 
yorumlar. / Understanding the 
effects of internet on human 
development and mental health

4 3 3 3 1 4 1 1 1 3 3 1 1 3 1 3
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