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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Rhythm, Dance and Orff Education in Early Childhood / Rhythm, Dance and Orff Education in Early Childhood

Ders Kodu / Course Code AE-OÖS9

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok. None.

Amacı / Purpose Dersin temel amacı; Öğretmen adaylarını beden, zihin, ahlâk, ruh ve duygu bakımlarından 
dengeli ve sağlıklı şekilde gelişmiş bir kişiliğe ve karaktere sahip, ritim, dans gibi sanatsal 
öğelere duyarlı, değer ve önem veren yapıcı, yaratıcı ve verimli kişiler olarak yetiştirmektir. 

The main aim of the course is; To train teacher candidates as constructive, creative 
and productive people with a balanced and healthy personality and character in terms 
of body, mind, morality, spirit and emotion, sensitive to artistic elements such as 
rhythm and dance, giving value and importance.

İçeriği / Content Müziğe ilişkin temel kavramlardan ritimsel algının gelişimi, ses, tempo gelişimi, bu 
kavramların gelişim alanları ile ilişkisi; eğitim ortamı düzenleme, ritim-ses-tempo ve dans 
çalışmaları, yaratıcı hareket ve dans, müzikli öykü, Or  yaklaşımı ile çalma, söyleme, 
dinleme, dans-hareket, kendini ifade etme, kendi müziğini oluşturma ve Or  aletlerini 
kullanabilme; okul öncesi eğitim programına uygun müzik etkinlikleri planlama, uygulama 
ve değerlendirme.

The development of rhythmic perception, sound, tempo development, the relationship 
between these concepts and the development areas; organizing educational 
environment, rhythm-sound-tempo and dance studies, creative movement and dance, 
musical story, playing with Or approach, singing, listening, dance-movement, self-
expression, creating their own music and using Or instruments; Planning, 
implementation and evaluation of music activities suitable for preschool education 
program.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Özkan, N.(2006). Ritm Eğitimi ve Dans. Ankara; Nobel Yayın Dağıtım.
Uşaklıgil, I. Özdemir, M.A. Özdemir, S. Öztürk, A. Acay, S. Tercanlı, C.(2011).Müzikli 
Çocuk Oyunları. istanbul;Morpa Kültür Yayınları.
Altıntaş, E. Çamur, D. (2005).Beden Dili Sözsüz İletişim. İstanbul;Mentis Yayınları.
Tarkan, S. Durak, Y. (2012). Yeni Nesil Çocuk Şarkıları. Ankara;Müzik Eğitimi Yayınları.
Shiobara, M. (1994). Music and Movement: The Effects of Movement on Musical 
Comprehension. British Journal of Music Education, 11 (113-27).

Özkan, N.(2006). Ritm Eğitimi ve Dans. Ankara; Nobel Yayın Dağıtım.
Uşaklıgil, I. Özdemir, M.A. Özdemir, S. Öztürk, A. Acay, S. Tercanlı, C.(2011).Müzikli 
Çocuk Oyunları. istanbul;Morpa Kültür Yayınları.
Altıntaş, E. Çamur, D. (2005).Beden Dili Sözsüz İletişim. İstanbul;Mentis Yayınları.
Tarkan, S. Durak, Y. (2012). Yeni Nesil Çocuk Şarkıları. Ankara;Müzik Eğitimi 
Yayınları.
Shiobara, M. (1994). Music and Movement: The Effects of Movement on Musical 
Comprehension. British Journal of Music Education, 11 (113-27).

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Ritim ve dans kavramlarının çocuklara yönelik etkinlikler ve oyunlarla birleştirilmesi amacıyla teknik 
dans, ritim, beden perküsyonu, kareografi kavramlarını bilir.

Knows the concepts of technical dance, rhythm, body percussion, choreography in order to combine 
rhythm and dance concepts with children's activities and games.

2 Beden perküsyonu çalışılması ve kullanılarak yaratıcı dans çalışmaları yapar. Performs creative dance exercises using body percussion.

3 Öğretim sürecine dahil edilen Orff yöntemi ile yaratıcı ritim doğaçlamaları yapar. The creative rhythm improvises with the Orff method included in the teaching process.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ritim ve dans kavramlarının, insanın doğası ile bağdaştırılarak 
tanımlanması.

Definition of rhythm and dance concepts in relation to human nature. 
Midterm

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ritim kalıplarının incelenmesi ve farklı vuruşlardaki ritimler arasındaki 
geçişlerin çalışılması.

Examination of rhythm patterns and study of transitions between 
rhythms in different strokes.

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuklara yönelik dans türlerinin belirlenerek, dansın temel 
bileşenlerinin çözümlenmesi. (Beden hareketlerinin anlamlarının 
incelenmesi)

Determining the types of dance for children and solves the basic 
components of dance. (Examining the meaning of body movements)

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Beden perküsyonun tanımlanması (vücut uzuvları vasıtasıyla ses 
çıkartma) ve duyulan ritme/melodiye eller, ayaklar, bacaklar, karın, 
baş, yüz vs uzuvlar ile eşlik edebilme.
Identification of body percussion (sound extraction through body 
parts) and accompanied hearing / melody hands, feet, legs, 
abdomen, head, face etc.

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk şarkısı yazımına yönelik ritmik okuma yapılması, heceleme 
yöntemi ile sözlerin vuruşlar üzerine yerleştirilmesi. Adım atarak ritmik 
olarak şarkı söyleme egzersizleri yapılması.
Performing rhythmic reading for the writing of children's songs, places 
the words on the strokes with the method of spelling. Making rhythmic 
singing exercises by stepping.
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocukların gelişim sürecine uygun olarak tahmin edebileceği ya da 
bildiği bir nesne ya da kavramın, doğaçlama yoluyla şiir haline 
getirilmesi. O anda yazılan şiirin, ritmik adımlamalarla tekrarlanması.
Improving poetry of an object or concept that children can predict or 
know in accordance with the development process. Repeats the 
poem rhythmically.

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk etkinliklerine yönelik ritmik ya da müzikli kareografi oluşturmak 
için gruplar haline gelinerek, yaratıcı doğaçlama çalışmaları 
yapılması.

Making creative improvisation exercises by becoming groups to 
create rhythmic or musical choreography for children's activities.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Beden perküsyonu doğaçlamaları kullanılarak, verilen bir konu 
üzerine grup çalışması yapılması ve yazılan şiirdeki sözlerin beden 
vasıtasıyla, dramatize edilerek anlatılması.

Using body percussion improvisations, group work on a given topic 
and narration of the vocabulary words through the body, dramatized.

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okul öncesine yönelik yazılan şarkıların ritmik olarak çalışılması. Bu 
şarkıların ritim ve sözlerinin birbirine uygunluğunun değerlendirilmesi. 
Şarkı yazımında prozodi kavramının tanımlanması ve açıklanması.

Evaluation of rhythm and lyrics of these songs. Defining and 
explaining the concept of prosody in song writing.

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Müzikli çocuk etkinlikleri oluşturma sürecinde çocuklara yönelik 
kareografinin nasıl hazırlanması gerektiğinin ve etkinlik planlamasının 
basamaklarının açıklanması.
The importance of children, teachers and their relations in the 
process of choreography. Giving general information about the 
control of activity processes and stress management.
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kareografi oluşturma sürecinde çocukların, öğretmenle ve birbirleriyle 
ilişkilerinin önemi. Etkinlik süreçlerinin kontrol altında olması ve stres 
yönetimi hakkında genel bilgiler verilmesi.
The importance of children, teachers and their relations in the 
process of choreography. Giving general information about the 
control of activity processes and stress management.

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Farklı dans tekniklerinin çocuk şarkılarında uygulanabilmesine yönelik 
örneklendirmeler yapılması. Grup çalışmaları halinde çalışılan 
örneklerin çocuğun gelişim sürecine uygunluğunun değerlendirilmesi 
ve çocuğun yaşına indirgenmesi için yaratıcı doğa
Examples of different dance techniques to be implemented in 
children's songs. Assessment of the appropriateness of the children's 
developmental processes in the case of group studies and creative 
improvisation exercises

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Proje sunumları

Project Presentations

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel sınava hazırlık

Preparation to final exam

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Sınav

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 10 2.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 12 2.00 24.00

Derse Katılım / Attending Lectures 4 5.00 20.00

Final Sınavı / Final Examination 1 4.00 4.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 10 2.00 20.00

Okuma / Reading 12 2.00 24.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 50 19.00 114.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 114.00/30.00 = 3.80 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 114.00 / 30.00 = 3.80 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2

1.Ritim ve dans kavramlarının 
çocuklara yönelik etkinlikler ve 
oyunlarla birleştirilmesi 
amacıyla teknik dans, ritim, 
beden perküsyonu, kareografi 
kavramlarını bilir. / Knows the 
concepts of technical dance, 
rhythm, body percussion, 
choreography in order to 
combine rhythm and dance 
concepts with children's 
activities and games.

2.Beden perküsyonu 
çalışılması ve kullanılarak 
yaratıcı dans çalışmaları 
yapar. / Performs creative 
dance exercises using body 
percussion.

3.Öğretim sürecine dahil edilen 
Orff yöntemi ile yaratıcı ritim 
doğaçlamaları yapar.
 / The creative rhythm 
improvises with the Orff 
method included in the 
teaching process.
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