2023 - 2024 / ANTBSB2.18 - Mountaineering / Mountaineering

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION

Ders Adi / Course Name

Mountaineering / Mountaineering

Ders Kodu / Course Code

ANTBSB2.18

Ders Tirii / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level

Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) / 1.00
Course Hours For Week

(Theoretical)

Haftalik Uygulama Saati / Course 2.00
Hours For Week (Objected)

Haftalik Laboratuar Saati / Course 0.00
Hours For Week (Laboratory)

Dersin Verildigi Yl / Year 2

Ogretim Sistemi / Teaching System

Normal Education / Normal Education

Egitim Dili / Education Language

Turkish / Turkish

On Kosulu Olan Ders(ler) /
Precondition Courses

Yok

None

Amaci / Purpose

Dagcllik gesitleri ve sportif tirmanisin temel bilgilerinin verilmesi

Giving the basics of sport climbing and mountaineering types

igerigi / Content

Dagda yduriyis esaslari ve dikkat edilmesi gereken kurallarin égretilerek uygulamalar
yapilmasi. Kamp kurma kamp malzemelerinin kullanimi dagda yasam ve kamp mutfaginin
ogretilmesi. Dagda karsilasilabilecek objektif ve subjektif dag kazalarinin anlatilarak bu
kazalar 6nleme ydntemlerinin anlatiimasi. Dagcilikta kullanilan malzemelerin tanitimasi.
Kaya tirmanis ilkelerinin 6gretilerek uygulamalar yapilmasi. Kis dagciligi, malzemeleri ve
kullanimi ile dagcilik uygulamalarinin yapiimasi.

Walking and teaching the principles of rule applications do need to be considered in
the mountains. Teaching the use of camp life and camp kitchen set up in the
mountains camping gear. Explanation of this accident prevention by explaining the
objective and subjective methods that may be encountered in mountain climbing
accident. The introduction of the materials used in mountaineering. Done by teaching
the principles of rock climbing applications. Winter mountaineering, materials and
made with the use of climbing application.

Onerilen Diger Hususlar / Yok None
Recommended Other

Considerations

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabi / Malzemesi / Onerilen
Kaynaklar / Books / Materials /
Recommended Reading

“Dagcilik-Anilar Belgeler” , Dr. Bozkurt Ergér, Hasat Yayinlari, 2001 "Kampta Yemek
Pisirmek", Cliff Jacobson, Bilge Kiiltiir Sanat Yayinlar, 2004

Ogretim Uyesi (Uyeleri) / Faculty
Member (Members)




OGRENME GIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

Dagcilik,Dagci ve Dagcilik gesitlerinin 6grenilmesi

2 Subijektif dag kazalarinin nedenleri ve korunma uygulamalarinin 6grenilmesi
3 Objektif dag kazalarinin nedenleri ve korunma uygulamalarinin égrenilmesi
4 Kamp yeri segiminin 6grenilmesi

5 Kamp malzemeleri ve kullanimlarinin égrenilmesi

6 Dagcilikta kullanilan teknik malzemelerin kullaniminin 6grenilmesi

7 Dagci mutfagi ve beslenmenin 6neminin 6grenilmesi

8 Dagcilikta kullanilan ip ve digiimlerin 6grenilmesi

9 Kaya tirmanma tekniklerinin 6grenilmesi ve uygulamasi

10 kis dagciligi ve yliksek irtifa dagciliginin 6grenilmesi

winter mountaineering and high altitude mountaineering

HAFTALIK DERS IiCERIGi / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
1 Dagcilik ve Dagci
Mountaineering and Climbers
. . gretim Yont N _—
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '(I:')gl:ﬁi;(?;ri/(?l'r;:cmi\rgz Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
2 Dagcllik gesitleri
Climbing varieties
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g;ﬁiﬁ:ﬁgtsgig Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
3 Subjektif dag kazalari
Subjective mountain accidents
. . Ogretim Yont - _
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Tgl:ﬁill(rlgri/?rgsgig Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
4 Objektif dag kazalan
Lens mountain accidents
gretim YO "
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Ogretim Yontem ve On Hazirlik / Preliminary

Teknikleri/Teaching Methods
Technigues

5 Kamp yeri segimi

The campground selection
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
6 Kamp malzemeleri
camping equipment
. . Ogretim Yontem ve = .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
7 vize sinavi
Mountaineering Equipment
. . Ogretim Yoéntem ve . o
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
8 Dagcilik Malzemeleri
exam
gretim YO .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab 'Cl')glzﬁmqeri/(')l'gt:cr:?\i\r,lz Methods On Haazirlik / Preliminary
Technigues
9 Dagcilikta kullanilan teknik malzemeler
technical materials used in mountaineering
. . Ogretim Yoéntem ve x .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
10 Cadirlar cadir gesitleri ve uygulamalar
tents tent types and applications
. . gretim Yont - —
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '?eglzﬁill(r;;ri/(?rr;aeg;i\r/\z Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
11 Dagci mutfagi ve beslenme

Climbers cuisine and nutrition
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
12 Ipler ve Digumler
Ropes and Knots
. . Ogretim Yontem ve = .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
13 Kaya tirmaniginda kullanilan teknik malzemeler ve kullanimlari
The use of materials and techniques used in rock climbing
. . Ogretim Yoéntem ve . o
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
14 Kaya tirmanis kurallan
rules of rock climbing
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g{ﬁh‘:};:{ﬁgggﬂ\r/‘z Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
15 Kaya tirmanigi
Rock climbing
. . Ogretim Yoéntem ve x .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
16 final sinavi
final exam

517




DEGERLENDIRME / EVALUATION

. Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Ii Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Nun}llber Percentage of
Contribution (%)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basar Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 40
Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Nurr¥ber Percentage of
Contribution (%)
Final Sinavi / Final Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basari Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 60
Etkinliklerinin Basar Notuna Katki Yiizdesi(%) Toplami / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100
Degerlendirme Tipi / Evaluation Type:
iS YUKU / WORKLOADS
Siiresi | Toplam Is Yiikii
. Sayi/ (Saat) / (Saat) / Total
SR Er e e Number | Duration Work Load
(Hours) (Hour)
Derse Katilim / Attending Lectures 14 5.00 70.00
Bireysel Calisma / Self Study 14 5.00 70.00
Ara Sinav / Midterm Examination 1 2.00 2.00
Final Sinavi / Final Examination 1 2.00 2.00
Toplam / Total: 30 14.00 144.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 144.00/30.00 = 4.80 ~ / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 144.00 / 30.00 = 4.80 ~
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PROGRAM VE OGRENME CIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Ogrenme Ciktllan / Program Ciktilari / Program Outcomes
Learning Outcomes 111112 (2.1.1|3.1.1 | 3.21 [ 3.3.1 | 3.4.1

1.Dagcllik,Dagci ve Dagcilik
cesitlerinin 6grenilmesi  /

2.Subjektif dag kazalarinin
nedenleri ve korunma
uygulamalarinin égrenilmesi /

3.0bjektif dag kazalarinin
nedenleri ve korunma
uygulamalarinin 6grenilmesi /

4.Kamp yeri se¢iminin
oégrenilmesi /

5.Kamp malzemeleri ve
kullanimlarinin 6grenilmesi /

6.Dagcllikta kullanilan teknik
malzemelerin kullaniminin
ogrenilmesi /

7.Dagci mutfagi ve
beslenmenin éneminin
ogrenilmesi /

8.Dagcilikta kullanilan ip ve
dugimlerin 6grenilmesi /

9.Kaya tirmanma tekniklerinin
6grenilmesi ve uygulamasi /

10.kis dagcihigi ve yuksek irtifa
dagciliginin 6grenilmesi / winter
mountaineering and high
altitude mountaineering

Katki Dizeyi / Contribution Level : 1-Cok Diistk / Very low, 2-Diistik / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yuksek / High, 5-Cok Yiiksek / Very high
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