
2023 - 2024 / ANTBSB2.47 - Rafting / Rafting

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Rafting / Rafting

Ders Kodu / Course Code ANTBSB2.47

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Belirli birtakım ilke ve kurallara dayalı olarak durgunsuda kano ve akarsuda rafting 
yapmayı hedefleyen sportif etkinliklerin teorik ve uygulamalı olarak öğretimi bilgilerinin 
kazandırılması; ekip çalışması ve liderlik özelliklerinin geliştirilmesidir.

Gaining theoretical and practical teaching knowledge of sportive activities aimed at 
rafting in canoe and river in a stagnant way based on certain principles and rules; 
Team work and leadership skills.

İçeriği / Content Belirli birtakım ilke ve kurallara dayalı olarak durgunsuda kano ve akarsuda rafting 
yapmayı hedefleyen sportif etkinliklerin teorik ve uygulamalı olarak öğretimi bilgilerinin 
kazandırılması; ekip çalışması ve liderlik özelliklerinin geliştirilmesidir.

Gaining theoretical and practical teaching knowledge of sportive activities aimed at 
rafting in canoe and river in a stagnant way based on certain principles and rules; 
Team work and leadership skills.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

The Complete Whitewater Rafter. Jeff Bennett,1996.
Canoeing & Camping Beyond the Basics, 3rd:30th Anniversary Edition (How to Paddle 
Series). Cliff Jacobson, 2007.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Kano ve rafting ile ilgili temel bilgileri öğrenir    

2 Kano ve raftingte kullanılan malzemelerin tanınması 

3 Doğayı tanıma, doğada yaşam sürdürmeyi öğrenmesi 

4 Kano ve rafting teknik ve taktikleri bilgileri kazanması Canoe and rafting techniques and tactics gain information

5 Küçük gruplara rehberlik yapma yeteneği kazanması

6 İşbölümü, paylaşma ve liderlik özelliklerinin geliştirilmesi

7 Kanoda dikkat edilmesi gereken noktalar Things to watch out for Kanoda

8 Teknik ve taktik bilgilerin uygulamalı yaptırılması

9 Kano malzemelerinin bakım ve korunmasının anlatılması Describing the maintenance and protection of canoe equipment

10 Rafting için yardımcı bilgiler 

11 Kano ve rafting uygulamalarının değerlendirilmesi Evaluation of canoe and rafting practices

12 Kano ve rafting uygulamalarının değerlendirilmesi Evaluation of canoe and rafting practices

13 Kano ve rafting dersinin değerlendirilmesi

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve rafting ile ilgili temel bilgileri öğrenir 

Learn basic information about canoeing and rafting

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve raftingte kullanılan malzemelerin tanınması 

Recognition of materials used in canoe and rafting

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğayı tanıma, doğada yaşam sürdürmeyi öğrenmesi 

Recognition of nature, life learning in nature

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve rafting teknik ve taktikleri bilgileri kazanması 

Canoe and rafting techniques and tactics gain information

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Küçük gruplara rehberlik yapma yeteneği kazanması 

Ability to guide small groups
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İşbölümü, paylaşma ve liderlik özelliklerinin geliştirilmesi 

Improvement of division of labor, sharing and leadership

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kanoda dikkat edilmesi gereken noktalar 

 Kanoda points to be noted

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav 

Midterm exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Teknik ve taktik bilgilerin uygulamalı yaptırılması 

Application of technical and tactical information

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano malzemelerinin bakım ve korunmasının anlatılması 

Describing the maintenance and protection of canoe equipment

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Rafting için yardımcı bilgiler 

Aids for rafting
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve rafting uygulamalarının değerlendirilmesi 

Evaluation of canoe and rafting practices

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve rafting uygulamalarının değerlendirilmesi 

Evaluation of canoe and rafting practices

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kano ve rafting dersinin değerlendirilmesi

Evaluation of canoe and rafting

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

final sınavı

Final Exam

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 5.00 70.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 5.00 70.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 30 14.00 144.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 144.00/30.00 = 4.80 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 144.00 / 30.00 = 4.80 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES
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Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.Kano ve rafting ile ilgili temel 
bilgileri öğrenir     / 

2.Kano ve raftingte kullanılan 
malzemelerin tanınması  / 

3.Doğayı tanıma, doğada 
yaşam sürdürmeyi öğrenmesi  / 

4.Kano ve rafting teknik ve 
taktikleri bilgileri kazanması  / 
Canoe and rafting techniques 
and tactics gain information

5.Küçük gruplara rehberlik 
yapma yeteneği kazanması / 

6.İşbölümü, paylaşma ve 
liderlik özelliklerinin 
geliştirilmesi / 

7.Kanoda dikkat edilmesi 
gereken noktalar / Things to 
watch out for Kanoda

8.Teknik ve taktik bilgilerin 
uygulamalı yaptırılması / 

9.Kano malzemelerinin bakım 
ve korunmasının anlatılması / 
Describing the maintenance 
and protection of canoe 
equipment

10.Rafting için yardımcı 
bilgiler  / 

11.Kano ve rafting 
uygulamalarının 
değerlendirilmesi / Evaluation 
of canoe and rafting practices

12.Kano ve rafting 
uygulamalarının 
değerlendirilmesi  / Evaluation 
of canoe and rafting practices

13.Kano ve rafting dersinin 
değerlendirilmesi / 
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high
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