
2023 - 2024 / MB-402 - Teaching Practice II / Teaching Practice II

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Teaching Practice II / Teaching Practice II

Ders Kodu / Course Code MB-402

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 10.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

6.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

yok no

Amacı / Purpose Uygulama okullarında beden eğitimi ve spor derslerinin öğretim ve yönetim deneyimlerinin 
kazanılması, Farklı spor dallarının öğretim dedeneyimlerini kazanma, Micro-öğretim 
çalışmaları Beden eğitimi ve spor ders ve uygulama, gözlem ve yönetim deneyimi 
kazanma.

Uygulama okullarında beden eğitimi ve spor derslerinin öğretim ve yönetim 
deneyimlerinin kazanılması, Farklı spor dallarının öğretim dedeneyimlerini kazanma, 
Micro-öğretim çalışmaları Beden eğitimi ve spor ders ve uygulama, gözlem ve yönetim 
deneyimi kazanma.

İçeriği / Content Yarıyıl planının hazırlanması konu, ders ve ünitelerin paylaşımı.Öğretim uygulamaları ve 
Öğretim programının değerlendirilmesi .Öğretim uygulamaları ve yıllık planların 
değerlendirilmesi

Yarıyıl planının hazırlanması konu, ders ve ünitelerin paylaşımı.Öğretim uygulamaları 
ve Öğretim programının değerlendirilmesi .Öğretim uygulamaları ve yıllık planların 
değerlendirilmesi

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

yok no

Staj Durumu / Internship Status yok no

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

SELÇUK, Z., Okul Deneyimi ve Uygulama: Öğretmen ve Öğrenci Davranışlarının 
gözlenmesi. Nobel Yayınları, Ankara, 2000.
 ERDEN, M., Öğretmenlik Mesleğine Giriş. Alkım Yayınları, 1998.

SELÇUK, Z., Okul Deneyimi ve Uygulama: Öğretmen ve Öğrenci Davranışlarının 
gözlenmesi. Nobel Yayınları, Ankara, 2000.
 ERDEN, M., Öğretmenlik Mesleğine Giriş. Alkım Yayınları, 1998.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Hayri AKYÜZ
Doç. Dr. İsmail KARATAŞ
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Ali CEYHAN
Dr. Öğr. Üyesi Ramazan CEYLAN
Öğr. Gör. Onur ŞİPAL

Assoc. Dr. Hayri AKYÜZ
Assoc. Dr. İsmail KARATAŞ
Dr. Lecturer Member Mehmet Ali CEYHAN
Dr. Lecturer Member Ramazan CEYLAN
Lecturer See. Onur ŞIPAL
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Beden eğitimi ve sporda öğretim yöntemleri derslerinde edindiği bilgilerle hareket öğretim 
basamaklarını uygulayabilme becerisi kazanır

Beden eğitimi ve sporda öğretim yöntemleri derslerinde edindiği bilgilerle hareket öğretim 
basamaklarını uygulayabilme becerisi kazanır

2 Öğrencilerin kendi gelişimlerin değerlendirmelerini sağlar ve bu sonuçları öğretimi geliştirmek için 
kullanır.Türk Milli Eğitim Sistemi temel ilkelerini bilir ve uygular.

Öğrencilerin kendi gelişimlerin değerlendirmelerini sağlar ve bu sonuçları öğretimi geliştirmek için 
kullanır.Türk Milli Eğitim Sistemi temel ilkelerini bilir ve uygular.

3
Beden eğitimi ve spor alanında yeterli düzeyde bilgi sahibi olma ve bilgilerini aktarabilme becerisi 
kazanır. Öğretim kalitesini arttırmak için gerekli bilişim, iletişim ve öğretim teknolojilerini kullanabilme 
becerisi kazanır.

Beden eğitimi ve spor alanında yeterli düzeyde bilgi sahibi olma ve bilgilerini aktarabilme becerisi 
kazanır. Öğretim kalitesini arttırmak için gerekli bilişim, iletişim ve öğretim teknolojilerini kullanabilme 
becerisi kazanır.

4
Öğrencileri yeteneklerine göre spor branşlarına yönlendirir. Spor organizasyonları düzenler ve 
yürütür. 23 Nisan ve 19 Mayıs bayramlarını hazırlama ve yönetme becerileri kazanır. Öğrencileri yaş 
grubu ve seviyelerine uygun sportif yüklenme ve antrenman yöntemleri uygular.

Öğrencileri yeteneklerine göre spor branşlarına yönlendirir. Spor organizasyonları düzenler ve 
yürütür. 23 Nisan ve 19 Mayıs bayramlarını hazırlama ve yönetme becerileri kazanır. Öğrencileri yaş 
grubu ve seviyelerine uygun sportif yüklenme ve antrenman yöntemleri uygular.

5 Sözlü ve yazılı olarak kendini ifade edebilme becerisi kazanır Sözlü ve yazılı olarak kendini ifade edebilme becerisi kazanır

6 Öğretmenlik meslek bilgisi derslerinde edinilen bilgileri uygulayabilme becerisi kazanır. Öğretmenlik meslek bilgisi derslerinde edinilen bilgileri uygulayabilme becerisi kazanır.

7 Öğretmenlik mesleğiyle ilgili bilgileri izleyip yeterli düzeyde anlayabilecek ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilecek düzeyde yabancı dil bilgisine sahiptir.

Öğretmenlik mesleğiyle ilgili bilgileri izleyip yeterli düzeyde anlayabilecek ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilecek düzeyde yabancı dil bilgisine sahiptir.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarıyıl planının hazırlanması konu, ders ve ünitelerin paylaşımı

Yarıyıl planının hazırlanması konu, ders ve ünitelerin paylaşımı

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve Öğretim programının değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve Öğretim programının değerlendirilmesi

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yapılan derslerin değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yapılan derslerin değerlendirilmesi

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Ara sınav

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

Öğretim uygulamaları ve yıllık planların değerlendirilmesi

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bitirme Sınavı hazırlıkları

Bitirme Sınavı hazırlıkları

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bitirme Sınavı

final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 150.00 150.00

Final Sınavı / Final Examination 1 150.00 150.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 2 300.00 300.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 300.00/30.00 = 10.00 ~ 10.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 300.00 / 30.00 = 10.00 ~ 10.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES
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Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program 

1.1.1 2.1.1 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.Beden eğitimi ve sporda 
öğretim yöntemleri derslerinde 
edindiği bilgilerle hareket 
öğretim basamaklarını 
uygulayabilme becerisi 
kazanır / Beden eğitimi ve 
sporda öğretim yöntemleri 
derslerinde edindiği bilgilerle 
hareket öğretim basamaklarını 
uygulayabilme becerisi kazanır

4 5 5 5 5 4

2.Öğrencilerin kendi 
gelişimlerin değerlendirmelerini 
sağlar ve bu sonuçları öğretimi 
geliştirmek için kullanır.Türk 
Milli Eğitim Sistemi temel 
ilkelerini bilir ve uygular. / 
Öğrencilerin kendi gelişimlerin 
değerlendirmelerini sağlar ve 
bu sonuçları öğretimi 
geliştirmek için kullanır.Türk 
Milli Eğitim Sistemi temel 
ilkelerini bilir ve uygular.

4 4 4 4 4 3

3.Beden eğitimi ve spor 
alanında yeterli düzeyde bilgi 
sahibi olma ve bilgilerini 
aktarabilme becerisi kazanır. 
Öğretim kalitesini arttırmak için 
gerekli bilişim, iletişim ve 
öğretim teknolojilerini 
kullanabilme becerisi kazanır. / 
Beden eğitimi ve spor alanında 
yeterli düzeyde bilgi sahibi 
olma ve bilgilerini aktarabilme 
becerisi kazanır. Öğretim 
kalitesini arttırmak için gerekli 
bilişim, iletişim ve öğretim 
teknolojilerini kullanabilme 
becerisi kazanır.

5 5 5 5 5 4
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

4.Öğrencileri yeteneklerine 
göre spor branşlarına 
yönlendirir. Spor 
organizasyonları düzenler ve 
yürütür. 23 Nisan ve 19 Mayıs 
bayramlarını hazırlama ve 
yönetme becerileri kazanır. 
Öğrencileri yaş grubu ve 
seviyelerine uygun sportif 
yüklenme ve antrenman 
yöntemleri uygular. / 
Öğrencileri yeteneklerine göre 
spor branşlarına yönlendirir. 
Spor organizasyonları düzenler 
ve yürütür. 23 Nisan ve 19 
Mayıs bayramlarını hazırlama 
ve yönetme becerileri kazanır. 
Öğrencileri yaş grubu ve 
seviyelerine uygun sportif 
yüklenme ve antrenman 
yöntemleri uygular.

5 5 4 5 5 4

5.Sözlü ve yazılı olarak kendini 
ifade edebilme becerisi 
kazanır / Sözlü ve yazılı olarak 
kendini ifade edebilme becerisi 
kazanır

4 4 4 4 4 4

6.Öğretmenlik meslek bilgisi 
derslerinde edinilen bilgileri 
uygulayabilme becerisi 
kazanır. / Öğretmenlik meslek 
bilgisi derslerinde edinilen 
bilgileri uygulayabilme becerisi 
kazanır.

5 5 5 5 5 4

7.Öğretmenlik mesleğiyle ilgili 
bilgileri izleyip yeterli düzeyde 
anlayabilecek ve meslektaşları 
ile iletişim kurabilecek düzeyde 
yabancı dil bilgisine sahiptir. / 
Öğretmenlik mesleğiyle ilgili 
bilgileri izleyip yeterli düzeyde 
anlayabilecek ve meslektaşları 
ile iletişim kurabilecek düzeyde 
yabancı dil bilgisine sahiptir.

5 4 4 4 4 4
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