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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Development and Learning / Development and Learning

Ders Kodu / Course Code SYB307B

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Psikomotor davranışlarda ortaya çıkan yaşa bağlı değişimler, bireyler arasindaki benzerlik 
ve farklillklar, kavramlar, ilkeler, psikomotor gelişimi etkileyen faktörler, kurumsal 
yaklaşımlar, fiziksel gelişim alglsal motor yetenekleri ve benlik kavraml ilişkisi, çocuklarda 
psikomotor davranışlarln değerlendirilmesi.

Psychomotor behavioural difference by age, similarities and differences among 
people, terms, principles, factors effecting the psychomotor development, physical 
development, perceptive motoric skills and ego, assessing the psychomotor 
behaviours in children.

İçeriği / Content Çocuklarda psikomotor davranışların değerlendirilebilmesi,Özünde hareket olan 
becerilerin kazanılmasını içeren ve doğum öncesi süreçte başlayıp ömür boyu devam eden 
bir süreçtir.

Evaluating psychomotor behaviours in children, including gaining skills from prenatal 
period and lasting all life-long.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Selçuk, Z. (2004). Gelişim ve Öğrenme. Ankara: Nobel Yayıncılık. Selçuk, Z. (2004). Gelişim ve Öğrenme. Ankara: Nobel Yayıncılık.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Erkan YARIMKAYA Assoc. Prof. Dr. Erkan YARIMKAYA
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Psikomotor Gelişimde Temel Kavramları Açıklar. Explains Basic Concepts in Psychomotor Development.

2 Gelişim Ve Büyüme Dönemlerinin Farkına Varır. Recognizes Development and Growth Periods.

3 Motor Gelişim Dönemlerini Tanımlar. Defines Motor Development Periods.

4 Psikomotor Gelişimin Boyutlarını Açıklar. Explains the Dimensions of Psychomotor Development.

5 Psikomotor gelişim dönemlerini sınıflandırır. Classifies psychomotor development periods.

6 Psikomotor gelişim dönemleri ve fiziksel uygunluk ilişkisini kavrar. Understands the relationship between psychomotor development periods and physical fitness.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psiko-motor gelişim ve temel kavramlar

Psychomotor development and main terms

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk gelişim modelleri

Child development models

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişim ilkeleri

Development principles

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişimin boyutları

Dimensions of development

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişimin dönemleri

Periods of development
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişimi etkileyen faktörler

Factors effecting development

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Fiziksel gelişim

Physical development

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Mid-term exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikomotor gelişim

 Psychomotor  development

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikomotor gelişim dönemleri

Periods of psychomotor development

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikomotor gelişim dönemleri ve fiziksel uygunluk

Periods of psychomotor development and fitness
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Algısal motor yetenekler

Perceptive motoric skills

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Benlik kavramı

Ego Term

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Örnek hareket eğitimi programlarının incelenmesi

Analysing sample movement education

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Örnek hareket eğitimi programlarının incelenmesi

Analysing sample movement education

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 5.00 70.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 10 3.00 30.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 3.00 42.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 40 14.00 145.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 145.00/30.00 = 4.83 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 145.00 / 30.00 = 4.83 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program 

1.1.1 2.1.1 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.Psikomotor Gelişimde Temel 
Kavramları Açıklar. / Explains 
Basic Concepts in 
Psychomotor Development.

1 2 2 1 1

2.Gelişim Ve Büyüme 
Dönemlerinin Farkına Varır. / 
Recognizes Development and 
Growth Periods.

1 2 2 1 1

3.Motor Gelişim Dönemlerini 
Tanımlar. / Defines Motor 
Development Periods.

1 2 2 1 1

4.Psikomotor Gelişimin 
Boyutlarını Açıklar. / Explains 
the Dimensions of 
Psychomotor Development.

1 2 2 1 1

5.Psikomotor gelişim 
dönemlerini sınıflandırır. / 
Classifies psychomotor 
development periods.

1 2 2 1 1

6.Psikomotor gelişim dönemleri 
ve fiziksel uygunluk ilişkisini 
kavrar. / Understands the 
relationship between 
psychomotor development 
periods and physical fitness.

1 2 2 1 1
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