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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Orienteering / Orienteering

Ders Kodu / Course Code SYB311.15

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, oriyantiring branşına ait temel becerileri öğrencilere kazandırmaktır The aim of this course is to provide students with the basic skills of orienteering.

İçeriği / Content Doğada yön bulma, pusula kullanma, orienteringin tarihçesi ve temel kavramlar. Finding directions in nature, using compass, history of orientering and basic concepts.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Ferhan Karaca. Başlangıçtan Bitirişe Oryantiring Tekniği Gençlik ve Spor Genel 
Müdürlüğü Yayını * Ferhan Karaca. Oryantiring Nedir? Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü 
Yayını

Ferhan Karaca. Orienteering Technique from Beginning to Finishing, General 
Directorate of Youth and Sports Publication * Ferhan Karaca. What is Orienteering? 
Publication of the General Directorate of Youth and Sports

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

-
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1

1Oriyantiringin tanımını yapar, amacı ve türlerini anlatır
2 Oriyantiring yarışma kurallarını öğrenir,
3 Haritanın özelliklerini ve özel işaret bilgilerini anlar,
4 Harita ve pusulanın birlikte kullanılmasını uygular
5 Oriyantiring müsabakalarında yarışabilme yeteneğini kazanır
6 Oriyantiring yarışma parkurunu hazırlar

1Defines orienteering, explains its purpose and types
2 Learns orienteering competition rules,
3 Understands the features of the map and special sign information,
4 Applies the combined use of map and compass
5 Gains the ability to compete in orienteering competitions
6 Prepares the orienteering competition track

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

*Orienteeringin tanımıı

*Definition of orienteering*Definition of orienteering

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Haritanın tanımı

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Haritanın tanımı

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Pusulanın kullanılması

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve pusulanın birlikte kullanımı
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve pusula ile çalışma (arazi)

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve pusula ile çalışma (arazi)

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ARA SINAV

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve pusula ile çalışma (arazi)

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve pusula ile çalışma (arazi)

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma parkurunun hazırlanması
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma parkurunun hazırlanması

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma parkurunun hazırlanması ve Harita ve pusula ile çalışma

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma parkurunun hazırlanması ve Harita ve pusula ile çalışma

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 45.00 45.00

Final Sınavı / Final Examination 1 45.00 45.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 2 90.00 90.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 90.00/30.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 90.00 / 30.00 = 3.00 ~ 3.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program 

1.1.1 2.1.1 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.1Oriyantiringin tanımını 
yapar, amacı ve türlerini anlatır
2 Oriyantiring yarışma 
kurallarını öğrenir,
3 Haritanın özelliklerini ve özel 
işaret bilgilerini anlar,
4 Harita ve pusulanın birlikte 
kullanılmasını uygular
5 Oriyantiring müsabakalarında 
yarışabilme yeteneğini kazanır
6 Oriyantiring yarışma 
parkurunu hazırlar / 1Defines 
orienteering, explains its 
purpose and types
2 Learns orienteering 
competition rules,
3 Understands the features of 
the map and special sign 
information,
4 Applies the combined use of 
map and compass
5 Gains the ability to compete 
in orienteering competitions
6 Prepares the orienteering 
competition track

4 5 4 3 5
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