2023 - 2024 / SYB413.04 - Volleyball / Volleyball

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION

Ders Adi / Course Name

Volleyball / Volleyball

Ders Kodu / Course Code

SYB413.04

Ders Tirii / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level

Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) / 1.00
Course Hours For Week

(Theoretical)

Haftalik Uygulama Saati / Course 2.00
Hours For Week (Objected)

Haftalik Laboratuar Saati / Course 0.00
Hours For Week (Laboratory)

Dersin Verildigi Yl / Year 4

Ogretim Sistemi / Teaching System

Normal Education / Normal Education

Egitim Dili / Education Language

Turkish / Turkish

On Kosulu Olan Ders(ler) /
Precondition Courses

YOK

NO

Amaci / Purpose

Voleybol 6gretim yontemlerinin verilmesi

Voleybol 6gretim yontemlerinin verilmesi

igerigi / Content

Voleybolun tanimi, diinyada ve Turkiye’de voleybolun gelisim evreleri, voleybolda isinma
ve stretching, parmak pas cesitleri ve teknikleri, manset pas cesitleri ve teknikleri, servis,
smag, blok teknikleri; disme teknikleri (plonjon), top karsilama, hiicum karsilama, defans
calismasi, oyuncularin (pasor, pasor gaprazi, orta oyuncu, kdse hiicumcu, libero) sahadaki
gorev ve yerleri, voleybolda oyun kurallarinin 6grenilmesi

Voleybolun tanimi, diinyada ve Turkiye’de voleybolun gelisim evreleri, voleybolda
1Isinma ve stretching, parmak pas cesitleri ve teknikleri, manset pas cesitleri ve
teknikleri, servis, smag, blok teknikleri; disme teknikleri (plonjon), top karsilama,
hiicum karsilama, defans calismasi, oyuncularin (pasoér, pasor caprazi, orta oyuncu,
kdse hiicumcu, libero) sahadaki gérev ve yerleri, voleybolda oyun kurallarinin
ogrenilmesi

Onerilen Diger Hususlar / YOK NO
Recommended Other

Considerations

Staj Durumu / Internship Status YOK NO

Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar Kaynaklar

Kaynaklar / Books / Materials /
Recommended Reading

Ogretim Uyesi (Uyeleri) / Faculty
Member (Members)

Ogr. Gér. Dr. Husniye GELIK




OGRENME GIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

Voleybol 6gretim yontemleri uygulamasini 6grenme

Learning the application of volleyball teaching methods

HAFTALIK DERS iGERIGi / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
1 Voleybolun tanimi, diinyasi ve Tirkiye'de voleybolun geligimi
Voleybolun tanimi, diinyasi ve Turkiye'de voleybolun geligimi
. . gretim Yont N _—
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '(I:')gl:ﬁi;(?;ri/(?l'r;:cmi\rgz Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
2 Kondisyon, iIsinma ve germe, parmak pas gesitleri ve 6zellikleri
Kondisyon, 1sinma ve germe, parmak pas gesitleri ve 6zellikleri
. . Ogretim Yontem ve - -
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
3 Kondisyon, manset pas cesitleri ve teknikleri, disme teknikleri,
(plonjon)
Kondisyon, manset pas cesitleri ve teknikleri, digsme teknikleri,
(plonjon)
. . Ogretim Yoéntem ve . -
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
4 Smag ve servis teknikleri
Smag ve servis teknikleri
. . Ogretim Yontem ve = _
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
5 Blok teknikleri ve voleybolda oyun kurallarinin 6grenilmesi

Blok teknikleri ve voleybolda oyun kurallarinin 6grenilmesi
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
6 Genel teknik galisma
Genel teknik galisma
. . Ogretim Yontem ve = .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
7 Ara sinav
instructer
. . Ogretim Yoéntem ve . o
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
8 Oyuncularin (pasor, pasor ¢aprazi, orta oyuncu, kdse hiicumcu,
libero), sahadaki gérev yerleri
Oyuncularin (pasor, pasor ¢aprazi, orta oyuncu, kdse hiicumcu,
libero), sahadaki gérev yerleri
gretim YO .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab 'Cl')glzﬁmqeri/(')l'gt:cr:?\i\r,lz Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
9 5.1-4.2-6.0 sistemleri calismasi
5.1-4.2-6.0 sistemleri galismasi
. . Ogretim Yoéntem ve x .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
10 En iyi kargilama ve hiicum
En iyi kargilama ve hiicum
. . gretim Yont . -
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '?eglzﬁill(r;;ri/(?rr;aeg;i\r/\z Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
11 Defans galismasi

Defans galismasi
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
12 Mac
Mac
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g{ﬁ;;{g:{ﬁg:ggi\;z Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
13 Mac
Mac
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g&ﬁ;;&gﬁgﬁ&iﬁz Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
14 Mac
Mac
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g{ﬁh‘:};:{ﬁgggﬂ\r/‘z Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
15 FINAL SINAVI
EXAM
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DEGERLENDIRME / EVALUATION

. Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Ii Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Nun}llber Percentage of
Contribution (%)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basar Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 40
Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Nurr¥ber Percentage of
Contribution (%)
Final Sinavi / Final Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basari Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 60
Etkinliklerinin Basar Notuna Katki Yiizdesi(%) Toplami / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100
Degerlendirme Tipi / Evaluation Type:
iS YUKU / WORKLOADS
Siiresi | Toplam Is Yiikii
. Sayi/ (Saat) / (Saat) / Total
SR Er e e Number | Duration Work Load
(Hours) (Hour)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 60.00 60.00
Final Sinavi / Final Examination 1 30.00 30.00
Toplam / Total: 2 90.00 90.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam is Yiikii (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 90.00/30.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 90.00 / 30.00 = 3.00 ~ 3.00
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PROGRAM VE OGRENME CIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Ogrenme Ciktilari / Program Ciktilari / Program
SR, QU EaTES 111 (211 [31.1 321|331 | 34.1

1.Voleybol 6gretim yontemleri
uygulamasini 6grenme /
Learning the application of
volleyball teaching methods

Katki Dlizeyi / Contribution Level : 1-Cok Diisiik / Very low, 2-Diisiik / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yiksek / High, 5-Cok Yiiksek / Very high
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