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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION

Ders Adi / Course Name

Ders Kodu / Course Code

SYB214.51

Ders Tirii / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level

Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) / 1.00
Course Hours For Week

(Theoretical)

Haftalik Uygulama Saati / Course 2.00
Hours For Week (Objected)

Haftalik Laboratuar Saati / Course 0.00
Hours For Week (Laboratory)

Dersin Verildigi Yl / Year 2

Ogretim Sistemi / Teaching System

Normal Education / Normal Education

Egitim Dili / Education Language

Turkish / Turkish

On Kosulu Olan Ders(ler) /
Precondition Courses

YOK

NO

Amaci / Purpose

Ritim algilama yeterliligin kazanilmasi, Muzik-hareket bitlinliginin kazandirimasi,
Diizgiin durus, estetik, dans ve hareket uygulamalarinin gelistiriimesi, Yaraticiligin
gelistirilmesi.

The aim of this course is gaining the efficiency of perception of ryhthm. Enabling them
to gain music and movement integrity. Improving movement performances and proper
posture, aesthetics, and dance appliances. Improving creativity.

igerigi / Content

Dans ile ilgili kompozisyon (kareografi) , Ritim ile ilgili temel Kavramlar, Nota, élgiiler, ritm,
, Melodi, mizik se¢imi ve s6zli ritim alistirmalan, Hareket: Mlzigin yapisina bagh olan
hareketler, Temel lokomotor hareketler (Dans adimlama teknikleri: yuriimeler, sigramalar,
sekmeler, donlsler, kaymalar, hoplamalar) , Geleneksel halk danslari, kolbasti, Hareket ve
dansta yaratici etkinlik, Klasik danslar: Vals, Latin danslar: Tango, samba, rumba,
pasodobli ye iliskin adimlamalar, Dizilis sekilleri: gesitli alanlarda dizilis ve kullanma
sekilleri, kompozisyonlar.

Basic Concepts of Rhythm Training: Note, Bar, Rhythm, Melody, Music and rhythm
exercises; Musical Movements; Basic Motor Movements, Traditional Folk Dancing;
Creative Activities in Dance and Movement, Dance Techniques, Walking, Jumping,
Leaps, Turning; Waltz; Polka; Tango.

Onerilen Diger Hususlar / YOK NO
Recommended Other

Considerations

Staj Durumu / Internship Status YOK NO

Kitabi / Malzemesi / Onerilen
Kaynaklar / Books / Materials /
Recommended Reading

Aktas,G. 1999; Temel Dans Egitimi.izmir.
Karadeniz,Y., Karadeniz,C. 2002; Ritim Egitimi ve Dans. Trabzon.
Ozkan,N. Ritim Egitimi ve Modern Dans.Ankara

Aktas,G. 1999; Temel Dans Egitimi.izmir.
Karadeniz,Y., Karadeniz,C. 2002; Ritim Egitimi ve Dans. Trabzon.
Ozkan,N. Ritim Egitimi ve Modern Dans.Ankara

Ogretim Uyesi (Uyeleri) / Faculty
Member (Members)




OGRENME GIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

Ritim egitimi ve dans branginin temel kurallarini 6zetleyebilirler Summarize the basic rules of the rhytmic gymnastics.

Ritim egitimi ve dans becerilerine ait 6gretim metotlarini bilebilirler. Know general teaching methods in basic rhytmic education and dance skills.
Ritim egitimi ve dans brangina ait koreografi uygulayabilirler. Apply the choreography belonging to rhytmic education and dance.

Ritim egitimi ve dans bransina ait adimlama tekniklerini uygulayabilirler. Demonstrate choreographic form

Ritim egitimi ve dans bransina ait miizik segimini uygulayabilirler Apply the music choice.

Ritim egitimi ve dans bransina ait klasik ve Latin danslar egzersizleri uygulayabilirler. Demonstrate exercises related to classical music and apply Latin dance.

HAFTALIK DERS ICERIGi / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

. . Ogretim Yont - I
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Tglz(neill(rlgri/(?rr;a?gi\r/]z Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
1 Temel ritim ve dans dersinin egitimdeki rolli ve 6nemi .
. . gretim Yont N _—
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '(I:')gl:ﬁi;(?;ri/(?l'r;:cmi\rgz Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
2 Ritim algilamaya yoénelik ¢alismalar ve bunlarin harekete
uyarlanmasi ,birlik ve ikilik nota degerleri.
. . Ogretim Yontem ve - -
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
3 Temel yer calismalari , dortliik ve sekizlik nota degerleri ve
enstrimanlarla uygulanmasi .
. . Ogretim Yont - _
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Tgl:ﬁill(rlgri/?rgsgig Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
4 Nota gesitlemeleri ile temel dans adimlarinin 6gretimi ve hareketlere
enstriimanlarla eslik.
. . Ogretim Yontem ve = _
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
5 Labil ve stabil hareketlere 6rnek calismalar ve bunlarin nota
cesitlemeleri ile uygulanmasi.
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
6 Temel sigrama, atlama, denge ve donus 6rnekleri, 2/4 3/4 4/4'10k
Olgllerle dikte ¢alismalari.
. . Ogretim Yontem ve = .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
7 Koreografinin temelleri;mulzik secimi ve analize iligkin érnek
calismalar.
. . Ogretim Yoéntem ve . o
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
8 Ara Sinav
midterm
gretim YO "
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab 'Cl')glzﬁmqeri/(')l'gt:cr:?\i\r,lz Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
9 Koreografi galigmalari ve vurmali enstriimanlarla orkestra galigmalari.
. . Ogretim Yoéntem ve x .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
10 Esli ronde galismalari, Turk aksak ritimlerin tanitimi ve 5/8' lik aksak
ritmin égretimi.
. . gretim Yont N -
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab '?eglzﬁill(r;;ri/(?rr;aeg;i\r/\z Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
11 Esli ronde calismalari, Turk Halk danslarina iliskin 6rnekler ve 5/8' lik

aksak ritmin 6gretimi.
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Ogretim Yontem ve

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
12 Turk Halk danslarina iliskin érnekler ve 7/8' lik aksak ritmin 6gretimi.
. . Ogretim Yontem ve = .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
13 Diinya Halk danslarina iligkin 6rnekler ve 9/8' lik aksak ritmin 6gretimi
. . Ogretim Yoéntem ve . o
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
14 Koreografi galismalar ve 6grenilen tim nota degerleri ile dikte
calismalari.
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab ?g{ﬁh‘:};:{ﬁgggﬂ\r/‘z Methods On Hazirlik / Preliminary
Technigues
15 Yariyil Sonu Sinavi
final exam
. . Ogretim Yoéntem ve x .
Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab Teknikleri/Teaching Methods On Hazirlik / Preliminary
Techniques
16 Yariyill Sonu Sinavi

final exam
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DEGERLENDIRME / EVALUATION

. Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Ii Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Nun}llber Percentage of
Contribution (%)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basar Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 40
Savi/ Katki Yuzdesi /
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Nurr¥ber Percentage of
Contribution (%)
Final Sinavi / Final Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basari Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 60
Etkinliklerinin Basar Notuna Katki Yiizdesi(%) Toplami / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100
Degerlendirme Tipi / Evaluation Type:
iS YUKU / WORKLOADS
Siiresi | Toplam Is Yiikii
. Sayi/ (Saat) / (Saat) / Total
SR Er e e Number | Duration Work Load
(Hours) (Hour)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 45.00 45.00
Final Sinavi / Final Examination 1 45.00 45.00
Toplam / Total: 2 90.00 90.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam is Yiikii (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 90.00/30.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 90.00 / 30.00 = 3.00 ~ 3.00
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PROGRAM VE OGRENME CIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Ogrenme Ciktilari / Program Ciktilari / Program
SR, QU EaTES 111 (211 [31.1 321|331 | 34.1

1.Ritim egitimi ve dans
bransinin temel kurallarini
ozetleyebilirler / Summarize the 4 5 5 5 5
basic rules of the rhytmic
gymnastics.

2.Ritim egitimi ve dans
becerilerine ait 6gretim
metotlarini bilebilirler. / Know
general teaching methods in
basic rhytmic education and
dance skills.

3.Ritim egitimi ve dans
bransina ait koreografi
uygulayabilirler. / Apply the 5 5 4 4 4
choreography belonging to

rhytmic education and dance.

4.Ritim egitimi ve dans
bransina ait adimlama
tekniklerini uygulayabilirler. / 4 5 5 5 5
Demonstrate choreographic
form

5.Ritim egitimi ve dans
bransina ait muzik segimini
uygulayabilirler / Apply the
music choice.

6.Ritim egitimi ve dans
bransina ait klasik ve Latin
danslan eg;er3|zler| 4 4 4 4 4
uygulayabilirler. / Demonstrate
exercises related to classical
music and apply Latin dance.

Katki Dlzeyi / Contribution Level : 1-Cok Duistik / Very low, 2-Diisiik / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yuksek / High, 5-Cok Yiiksek / Very high
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