
2023 - 2024 / ANTBSB2.28 - Folk Dances / Folk Dances

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Folk Dances / Folk Dances

Ders Kodu / Course Code ANTBSB2.28

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Second Education  / Second Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Tüm Türkiye nin mozaiğini yaşatan Üniversitemizde okuyan hemen hemen her il den 
gelen gençlerimizi Folklorumuz la ve onun bir parçası olan halk oyunlarımızla 
kaynaştırıp,gelmiş oldukları kültürü burada da coşkusunu yakalayıp diğer kültürleri de 
tanımalarını sağlamak.Gelecekte iş hayatı ve günlük yaşamında da paylaşabilecekleri 
birlikteliklerin ve kişilik gelişimine katkıda bulunabilecek aktivitenin içinde kalmasını 
sağlamak. 

Making the youth ,whom came from all over Turkey,one and letting them live their own 
regional culture in the university and show them the other cultures under the umbrella

İçeriği / Content AAnadolumuzun tüm halk oyunları türlerinin oyun karakterlerini, kaybolmakta olan 
geleneksel oyunlarımızın yapısını , gelişmeye uygun sahne tekniklerinin figürler üzerindeki 
temel adımların analizi ve Türk halk oyunları yarışma kuralları

Analysis of the endangered folk dances’ dance characteristics and structure in 
Anatolian region. Rules of the Turkish folk dance competitions

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Halk Oyunları Rehberi .T.C. Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü Erol 
Hacıbekiroğlu.1993 ANKARA
Halk oyunları,Halk müzüği,Halk Tiyatrosu Bölümleri Dergileri 

Halk Oyunları Rehberi .T.C. Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü Erol 
Hacıbekiroğlu.1993 ANKARA
Halk oyunları,Halk müziği,Halk Tiyatrosu Bölümleri Dergileri

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Öğrenciler halk oyunu tarihini öğreneceklerdir. Students wil learn History of Turkish Folk Dance

2 Öğrenciler halk oyunları figürlerin temel becerileri kazanacaktır Students will gain principles of skills and figures of the folk dance

3 Öğrenciler halk oyunlarını geleneksel ve karakteristik özelliklerini kazanacaklar ve gelecek nesillere 
aktarabileceklerdir.

Students will get traditional and characteristic of Turkish folk dance and will be able to translate to 
next generation about it.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE

2 / 7



Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Folklorun tanımı,Halk oyunlarının tarihçesi ve türler hakkında genel 
bilgi

Introduction of the folk.Key knowledges about the history of the folk 
dances

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halay bölgesi oyunlarınin temel figürleri 

Basic figures of the Hatay region folk dance

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İller bazında bölgelin ayrılması 

Categorizing the cities in the regions one by one

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeybek bölgesi oyunların ın temel figürleri / Zeybek bölgesi oyunların 
ın temel figürleri

Basic figures of the Zeybek region folk dance

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karşılama bölgesi oyunlarının temel figürleri 

Basic figures of the Arrival zone folk dance
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Horon bölgesi oyunlarının temel figürleri 

Basic figures of the Horon region folk dance

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kaşıkla oynanan bölge oyunlarının temel figürleri 

Basic figures of the regional folk dances danced with spoons

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bar bölgesi oyunlarının temel figürleri / Arasınav

Basic figures of the Bar region folk dance/Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretilen bölgelerin genel yöre giysi bilgileri 

Information about the regional clothes of the regions taught in the 
lesson

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğretilen bölgelerin oyunların müziklerinin öğretimi 

Information about the regional music of the folk dances taught in the 
lesson

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ritm teknikleri 

Rhytm tecniques
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oyunların geleneksel özellikleri 

Tradinational specalities of the dances

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oyunların karakteristik özellikleri 

Characteristics of the dances

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel tekrar 

General revision
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 6.00 84.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 8.00 8.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 12.00 12.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 32 32.00 149.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 149.00/30.00 = 4.97 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 149.00 / 30.00 = 4.97 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 2.1.1 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.4.1

1.Öğrenciler halk oyunu tarihini 
öğreneceklerdir. / Students wil 
learn History of Turkish Folk 
Dance

2.Öğrenciler halk oyunları 
figürlerin temel becerileri 
kazanacaktır / Students will 
gain principles of skills and 
figures of the folk dance

3.Öğrenciler halk oyunlarını 
geleneksel ve karakteristik 
özelliklerini kazanacaklar ve 
gelecek nesillere 
aktarabileceklerdir. / Students 
will get traditional and 
characteristic of Turkish folk 
dance and will be able to 
translate to next generation 
about it.
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