
2023 - 2024 / SY310.3B2 - Health Tourism / Health Tourism

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Health Tourism / Health Tourism

Ders Kodu / Course Code SY310.3B2

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Sağlık Turizmi, medikal turizm, termal turizm, Spa ve Wellness uygulamaları ve ileri yaş ve 
engelli turizmini kapsamaktadır. Sağlık turizmi dersi, sağlığını korumak veya tedavi olmak 
amacı ile yapılan seyahatleri ve bu alanda faaliyet gösteren turizm işletmelerinin 
uygulamalarına ilişkin konuları ele almaktadır.

Health Tourism includes medical tourism, thermal tourism, Spa and Wellness 
applications and elderly and disabled tourism. Health tourism course deals with the 
issues related to travels in order to protect or treat health and the applications of 
tourism enterprises operating in this field.

İçeriği / Content Turizm kavramı, turizmin tarihçesi, ülke ekonomilerine katkıları, turizm türleri ve turizm 
politikaları, dünyada ve Türkiye’de sağlık turizmi, termal turizm ve spa turizmi, dünyada ve 
Türkiye’de medikal turizm, ileri yaş ve engelli turizmi, sağlık turizminde öncü ülkeler, turizm 
politikaları ve 8 pazarlama stratejileri, sağlık turizmi işletmelerinde tutundurma, turist 
sağlığı hizmetleri ve turizmde çalışanların sağlığı, sağlık turizmi ve etik, dünyada ve 
Türkiye’de sağlık turizmiyle ilgili yapılmış araştırmalar konularını kapsamaktadır.

Tourism concept, history of tourism, their contribution to the national economy, types 
of tourism and tourism policies in the world and in Turkey, health tourism, thermal 
tourism and spa tourism, and the world medical tourism in Turkey, the elderly and 
disabled tourism, the leading countries in health tourism, tourism policies and 8 
marketing strategies, the promotion of health tourism business, tourist health services 
and health of workers in the tourism, health tourism and ethics in the world and in 
Turkey made about medical tourism research covers topics.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Dilaver TENGİLİMOĞLU, Sağlık Turizmi, Siyasal Kitabevi, Ankara.
Saadet Pınar TEMİZKAN, Sağlık Turizmi, Detay Yayıncılık,

Dilaver TENGİLİMOĞLU, Sağlık Turizmi, Siyasal Kitabevi, Ankara.
Saadet Pınar TEMİZKAN, Sağlık Turizmi, Detay Yayıncılık,

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Sefa Emre YILMAZEL Lec. PhD Sefa Emre YILMAZEL
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Sağlık turizmi ile ilgili kavramları, özelliklerini ve türlerini açıklar. Explain the concepts, characteristics and types of health tourism.

2 Sağlık turizminin gelişimini ve gelişim nedenlerini ifade eder. Express the development of health tourism and reasons of development.

3 Sağlık turizmi sektörü ve yapılan düzenlemelerini tartışır. Discuss the health tourism sector and its regulations.

4 Türkiye’de ve dünyadaki sağlık turizmini analiz edip değerlendirir. Turkey and around the world to analyze and evaluate health tourism.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Turizm Kavramı, Turizmin Tarihçesi, Ülke Ekonomilerine Katkıları

The Concept of Tourism, History of Tourism, Contribution to National 
Economy

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Turizm Türleri ve Turizm Politikaları

Types of Tourism and Tourism Policies

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyada ve Türkiye’de Sağlık Turizmi

Health Tourism in the world and Turkey

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Termal Turizm ve SPA Turizmi

Thermal Tourism and SPA Tourism

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyada ve Türkiye’de Medikal Turizm

Medical Tourism in the world and Turkey
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İleri Yaş ve Engelli Turizmi

Advanced Age and Disabled Tourism

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Turizminde Öncü Ülkeler, Turizm Politikaları ve Pazarlama 
Stratejileri

Leading Countries in Health Tourism, Tourism Policies and Marketing 
Strategies

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Turizmi İşletmelerinde Tutundurma

Promotion in Health Tourism Enterprises

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Turist Sağlığı Hizmetleri ve Turizmde Çalışanların Sağlığı

Tourist Health Services and Health of Employees in Tourism

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Turizmi ve Etik

Health Tourism and Ethics
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyada ve Türkiye’de Sağlık Turizmiyle İlgili Yapılmış Araştırmalar

Related Research Conducted by the Health Tourism in the world and 
Turkey

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünyada ve Türkiye’de Sağlık Turizmiyle İlgili Yapılmış Araştırmalar

Related Research Conducted by the Health Tourism in the world and 
Turkey

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Değerlendirme

General Evaluation

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Değerlendirme II

General Evaluation II
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 5 4.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 10 2.00 20.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 4.00 8.00

Okuma / Reading 1 1.00 1.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 1 1.00 1.00

Tartışma / Discussion 1 3.00 3.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 36 21.00 98.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 98.00/30.00 = 3.27 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 98.00 / 30.00 = 3.27 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.1.4 3.2.1 3.2.2 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2

1.Sağlık turizmi ile ilgili 
kavramları, özelliklerini ve 
türlerini açıklar. / Explain the 
concepts, characteristics and 
types of health tourism.

2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 1 3 2 2 2

2.Sağlık turizminin gelişimini ve 
gelişim nedenlerini ifade eder. / 
Express the development of 
health tourism and reasons of 
development.

2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 1 3 2 2 2

3.Sağlık turizmi sektörü ve 
yapılan düzenlemelerini 
tartışır. / Discuss the health 
tourism sector and its 
regulations.

2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 1 3 2 2 2

4.Türkiye’de ve dünyadaki 
sağlık turizmini analiz edip 
değerlendirir. / Turkey and 
around the world to analyze 
and evaluate health tourism.

2 2 3 2 1 2 3 2 2 1 1 3 2 2 2
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