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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code AE-OÖ104B

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor Degree / Bachelor Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Normal Education  / Normal Education 

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Gelişimin temel kavramları ve ilkeleri; doğum öncesi ve doğum sonrası özellikleri; yeni 
doğan (sağ- lık, bakım, beslenme); bebeğin gelişiminde sağlık, bakım ve beslenmenin 
önemi; 0-36 ay çocuğu- nun gelişim alanları (motor, bilişsel, dil, sosyal-duygusal) ve 
özellikleriyle özbakım becerileri; 0-36 aylık çocuklar için okul öncesi eğitim programının 
temel özellikleri, ilkeleri, göstergeleri, ortam özellikleri, etkinlikleri, eğitimin planlanması 
(aylık eğitim planı, günlük eğitim akışı ve etkinlik planı), uygulanması ve değerlendirilmesi.

Basic concepts and principles of development; prenatal and postnatal features; 
newborn (health, care, nutrition); the importance of health, care and nutrition in baby's 
development; Development areas (motor, cognitive, language, social-emotional) of 0-
36 months child and their self-care skills; Basic features, principles, indicators, 
environment features, activities, planning of education (monthly education plan, daily 
education flow and activity plan), implementation and evaluation for 0-36 month-old 
children.

İçeriği / Content Gelişimin temel kavramları ve ilkeleri; doğum öncesi ve doğum sonrası özellikleri; yeni 
doğan (sağ- lık, bakım, beslenme); bebeğin gelişiminde sağlık, bakım ve beslenmenin 
önemi; 0-36 ay çocuğu- nun gelişim alanları (motor, bilişsel, dil, sosyal-duygusal) ve 
özellikleriyle özbakım becerileri; 0-36 aylık çocuklar için okul öncesi eğitim programının 
temel özellikleri, ilkeleri, göstergeleri, ortam özellikleri, etkinlikleri, eğitimin planlanması 
(aylık eğitim planı, günlük eğitim akışı ve etkinlik planı), uygulanması ve değerlendirilmesi.

Basic concepts and principles of development; prenatal and postnatal features; 
newborn (health, care, nutrition); the importance of health, care and nutrition in baby's 
development; Development areas (motor, cognitive, language, social-emotional) of 0-
36 months child and their self-care skills; Basic features, principles, indicators, 
environment features, activities, planning of education (monthly education plan, daily 
education flow and activity plan), implementation and evaluation for 0-36 month-old 
children.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Erdoğan Işıkoğlu N.çev. (Ed.)(2013)Bebekler ve Çocuklar Doğum Öncesinden Orta 
Çocukluğa, Nobel, Ankara
Akman B.(Ed).çev.(2013) Erken Çocukluk Döneminde Gelişim, Çok Kültürlü Bir Bakış 
açısı, Nobel, Ankara
Diken İ. (Ed.) (2010) Erken Çocukluk Eğitimi, PEGEM Akademi Kitapevi ISBN: 978-605-
364-096-7
Balat Uyanık G. (Ed.) (2010)Okul Öncesi Eğitimine Giriş, PEGEM Akademi Kitapevi ISBN: 
978-605-364-068-4
Senemoğlu N. (2004) Gelişim Öğrenme ve Öğretim, Gazi Kitabevi (9. Baskı) ISBN: 975-
96386-0-6
Oktay A. (1999). Yaşamın Sihirli Yılları, Okulöncesi Dönem, Istanbul, Epsilon Yayınları.

Erdoğan Işıkoğlu N.çev. (Ed.)(2013)Bebekler ve Çocuklar Doğum Öncesinden Orta 
Çocukluğa, Nobel, Ankara
Akman B.(Ed).çev.(2013) Erken Çocukluk Döneminde Gelişim, Çok Kültürlü Bir Bakış 
açısı, Nobel, Ankara
Diken İ. (Ed.) (2010) Erken Çocukluk Eğitimi, PEGEM Akademi Kitapevi ISBN: 978-
605-364-096-7
Balat Uyanık G. (Ed.) (2010)Okul Öncesi Eğitimine Giriş, PEGEM Akademi Kitapevi 
ISBN: 978-605-364-068-4
Senemoğlu N. (2004) Gelişim Öğrenme ve Öğretim, Gazi Kitabevi (9. Baskı) ISBN: 
975-96386-0-6
Oktay A. (1999). Yaşamın Sihirli Yılları, Okulöncesi Dönem, Istanbul, Epsilon Yayınları.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 0-36 aylık çocuğun gelişimi ve eğitimine yönelik yaklaşımlar ve kuramcıları tanır. Recognize approaches and theorists about 0-36 months old child's development and education.

2 0-36 aylık yaş çocuğuna yönelik eğitimi programlarını tanır. Recognizes education programs for 0-36 months old children.

3 0-36 aylık çocuğunun gelişim alanlarına göre genel özelliklerini tanır. Recognizes the general characteristics of the 0-36 month old child according to the development 
areas.

4 0-36 aylık çocuğunun gelişim alanlarındaki özellikleri geliştirmeye yönelik geliştirilen eğitici materyal, 
oyun ve etkinlikleri tanır.

Recognizes educational materials, games and activities developed to develop features in the 
development areas of 0-36 months old child.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun gelişimi ve eğitimine yönelik yaklaşımlar ve 
kuramcılar

Theorists and approaches to development and education of 0-36 
months children

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun fiziksel-motor gelişimi

Physical/Motor development of 0-36 months children

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun dil gelişimi

Language development of a 0-36 month child

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun bilişsel gelişim

Cognitive development of a 0-36 month child

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun sosyal- duygusal gelişimi

Social-emotional development of a 0-36 month child
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm exam

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun kişilik gelişimi ve bağlanma

Personality development of 0-36 months old child and attachment

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun özbakım gelişimi

Self-care development of a 0-36 month child

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun ahlak gelişimi

Moral development of a 0-36 month child

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğun cinsel gelişimi

Sexual development of a 0-36 month child

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğa yönelik dünyadaki eğitim programları

Education programs in the world for 0-36 months old children
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

0-36 aylık çocuğa yönelik Türkiye'deki eğitim programları

For children 0-36 months of training programs in Turkey

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ödev Sunuları

Homework Presentations

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ödev Sunuları

Homework Presentations

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Sınav

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 14 2.00 28.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 2.00 28.00

Derse Katılım / Attending Lectures 12 2.00 24.00

Final Sınavı / Final Examination 1 4.00 4.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 2.00 28.00

Okuma / Reading 14 2.00 28.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 70 16.00 142.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 142.00/30.00 = 4.73 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 142.00 / 30.00 = 4.73 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.2.1 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2

1.0-36 aylık çocuğun gelişimi 
ve eğitimine yönelik 
yaklaşımlar ve kuramcıları 
tanır. / Recognize approaches 
and theorists about 0-36 
months old child's development 
and education.

5 2 1 1 1 2 1 1 1 1

2.0-36 aylık yaş çocuğuna 
yönelik eğitimi programlarını 
tanır. / Recognizes education 
programs for 0-36 months old 
children.

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

3.0-36 aylık çocuğunun gelişim 
alanlarına göre genel 
özelliklerini tanır. / Recognizes 
the general characteristics of 
the 0-36 month old child 
according to the development 
areas.

1 1 1 1 1 1 3 4 1 1

4.0-36 aylık çocuğunun gelişim 
alanlarındaki özellikleri 
geliştirmeye yönelik geliştirilen 
eğitici materyal, oyun ve 
etkinlikleri tanır. / Recognizes 
educational materials, games 
and activities developed to 
develop features in the 
development areas of 0-36 
months old child.

2 1 2 1 1 1 1 3 1 1
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